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A. Zakladné identifika¢né idaje

Nazov $kolského zariadenia: Centrum ' pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie

Adresa: Karpatska 8, 040 01 KoSice

Telefonne ¢isla: 055/622 6615, 055/625 2981, 055/729 1471

Fax: 055/622 6615

Elektronicka adresa: skola@pppke.svcmi.sk

Internetova adresa: http://www.kpppke.eu/

Datum zriadenia: 1. oktober 1959

Udaje o zriad’ovatePovi CPPPaP: Okresny urad Kosice, odbor §kolstva,
Zadielska 1,
040 01 Kosice

Mena veducich zamestnancov CPPPaP s uréenim ich funkcie:
PhDr. Maria Horvathova — riaditel’ka

PhDr. Mgr. Toma§ KiiZ, PhD. — zastupca riaditel’ky, vedici oddelenia poradenstva socialneho
vyvinu, prevencie a metodiky vychovného poradenstva.

PhDr. Ludmila Capova — vediuca oddelenia poradenstva vzdelavacieho vyvinu a poradenstva
Vv kariérnom vyvine.

PhDr. Slavomira KriZalkovicova — veduca oddelenia poradenstva osobnostného vyvinu,
psychoterapie a supervizie.
B. Udaje o potte Ziakov a deti v starostlivosti CPPPaP

Cinnost” CPPPaP Karpatska 8, Kosice je realizovana v okrese Kosice I, ktory zahfiia

mestské Casti Star¢ Mesto, Sever, Kavecany, Sidlisko Tahanovce, Tahanovce a Dzungla.
Pracovisko ma vo svojej posobnosti Skoly a Skolské zariadenia uvedené v tabulke €. 1.

Tabulka ¢.1
Druh $koly Pocet Spolu

Materské skoly — Statne, cirkevné, sukromné 19 2 4 25
Zakladné skoly — Statne, cirkevné, sukromné 7 1 2 10
Gymnazia — §tatne, cirkevné, sukromné 5 3 1 9
?&i{er((i)rrlsnéodbomé Skoly — Statne, cirkevné, 13 1 9 16
Konzervatoria — S$tatne, cirkevné, sukromné 1 0 1 2
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Potencialna klientela CPPPaP Karpatska 8 za skolsky rok 2016/2017 je stanovena
Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR na zéklade vystupov z EDUZBER.

Prehl'ad potencialnej a realnej klientely v $kolskom roku 2016/2017
Tabulka ¢. 2

Potencidlna klientela — EDUZBER 20 802!
Realna klientela — EVUPP 3475
z toho klienti z MS 592
z toho klienti zo ZS 1. stupeti 166
z toho klienti zo ZS II. stupefi 761
z toho SZS pre Zziakov zo zdrav. znevyh. 1
z toho klienti z gymnazii 938
z toho klienti z SOS 976
z toho rodiny a skolsky nezaradené 41

Klienti, ktorym bola poskytnuta starostlivost’ (diagnostika / poradenstvo / terapia / rehabilitacia)
Tabulka ¢. 3

Individudlna diagnostika 1694
Skupinova diagnostika 506
Individualne poradenstvo 1 364
Skupinové poradenstvo 208
Individuélna terapia 45
Skupinova terapia 5
Individualna rehabilitacia 153
Skupinova rehabilitacia 1600

V skolskom roku 2016/2017 sme evidovali 688 poziadaviek odbornych aktivit
z ponukovych listov pre vSetky typy $kol na skolsky rok 2016/2017 z 59 $kol. Odborné poradenské
sluzby sme poskytovali materskym Skolam, zdkladnym Skolam a strednym Skoldm V ramci
tizemného posobenia v okrese Kosice 1. a niektorym ZS, SS a $pecialnym ZS v kraji na zaklade ich
individudlnych alebo $pecifickych poziadaviek. Plan price sa naplial v sulade s koncepénym
zameranim pracoviska, s pedagogicko-organizaénymi pokynmi MSVVaS SR, pedagogicko-
organizacnymi pokynmi a usmerneniami Okresného uradu Kosice, odboru skolstva. Na zaklade
sktsenosti z prace na Skolach boli spracované ponukové listy pre jednotlivé typy $kol, v ktorych
sme zadefinovali aktivity podla odborného zamerania jednotlivych oddeleni. Sustredili sme na
vychovni, vzdelavaciu, psychologicki, poradenski a preventivnu ¢innost’ pre deti a mladez z MS,
7S, SS. Ich stGdastou bola aj metodicka a vzdelavacia &innost' pre vychovnych poradcov,
koordinatorov prevencie a Skolskych psychologov.

Konzulta¢no-poradenské aktivity pre rodicov a pedagdgov boli realizované najmi v oblasti
zvladania zataze, stresu a agresivity na Skoldch prostrednictvom prednaSok a tréningov tzv.
socialno-psychologickych vycvikov arodiCovskych stretnuti. Pracovisko zaroven v danom
Skolskom roku metodicky usmerfiovalo poradenské zariadenia v tizemnej a zriad'ovatel'skej
pdsobnosti zriad'ovatelia, na zdklade poverenia.

1 Udaj je erpany z tabulky MSVVa$ SR v ramci Normativneho financovania
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Kontakty so Skolami sme priebezne realizovali v oddeleniach, v terminovom zostladeni na
Skolach, resp. v CPPPaP prostrednictvom spoluprace s vychovnymi poradcami a koordinatormi
prevencie.

1. PSYCHOLOGICKA CINNOST:

Pocet aktivit v ramci psychologickej diagnostiky, poradenstva, terapie a rehabilitacie
Tabulka ¢. 4

Diagnostika 5474
Poradenstvo 4 863
Terapia 118
Rehabilitacia 806
Spolu 11 261
Pocet deti vySetrenych v ramci Skolskej spdsobilosti
Tabulka ¢. 5
Pocet vysetreni 186
zZ toho depistaz 30
z toho na ziadost’ rodica 47
z toho na Ziadost’ Skoly 107
z toho vychovné alebo zdrav. zariadenie 1
z toho iné 1

Pocet klientov vysetrenych v ramci jednotlivych psychologickych ¢innosti

Tabulka ¢. 6
Problémy v uceni 189
Profesijna orientacia 1309
Rodinné a in¢ doévody 1628

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Karpatska 8 v KoSiciach,
v zriad'ovatel'skej posobnosti Okresného uradu Kosice, poskytovalo v Skolskom roku 2016/2017
komplexni odbornu psychologicki a vychovno-poradenska starostlivost detom a mladezi a ich
zakonnym zastupcom v oblasti optimalizacie osobnostného, vzdelavacieho a profesijného vyvinu.

Komplexni poradenskit c¢innost’ poskytovalo CPPPaP prostrednictvom svojich troch
odbornych oddeleni:
A) Oddelenie poradenstva osobnostného vyvinu, psychoterapie a supervizie, ktoré¢ sa pocas
Skolského roka 2016/2017 orientovalo najma na:
e terapiu a poradenstvo v akutnych zatazovych a krizovych situaciach - zavazné
traumy a konflikty (v rodine, kolektive), zmeny zdravotného stavu;
e subjektivne prezivanie tazkosti - tréma, zajakdvanie, uzkostné stavy, fobie,
zavislosti, tazkosti neurotického charakteru;
e problémy v osobnostnom vyvine, psychosomatické tazkosti, identita osobnosti,
depresivne stavy, suicidalne tendencie a pod.;
e rieSenie problémov v ramci individudlnej a skupinovej psychoterapie a rodinnej
terapie;



rozvoj identity, sebapoznavania, citového a mravného Zivota, pomoc pri vélovych,
charakterovych a citovych problémov, otdzky zmyslu zivota, psychohygienu
a harmonicky rozvoj osobnosti;

superviznu ¢innost’;

odbornl metodicku starostlivost’ pre Skolskych psychologov.

B) Oddelenie poradenstva vzdelavacieho vyvinu a poradenstva v kariérovom vyvine, ktoré sa
pocas Skolského roka 2016/2017 orientovalo najma na:

adaptacné tazkosti ziaka;

diagnostikovanie a odborné poradenstvo pri¢in Skolskej neuspeSnosti v uceni,
podpore vykonovej motivacie a sposobu ucebnej Cinnosti s navrhmi na riesenie;
identifikéciu nadania a talentu, pomoc pri rieSeni problémov nadanych ziakov a pod.;
diagnostikovanie, rediagnostiku a poradenstvo pri zaCleneni Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi tazkost'ami;

kariérové poradenstvo — vyber vhodnej strednej Skoly, vysokej Skoly a Studijného
odboru.

C) Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu, prevencie a metodiky vychovného poradenstva,
ktoré sa pocas $kolského roka 2016/2017 orientovalo najmaé na:

pomoc pri problémoch so spravanim, poruch psychického vyvinu a poruch
spravania;

adaptacné problémy pri zaclenovani sa do socidlnych vztahov (kolektiv triedy)
a pracu s problémovymi triedami;

rieSenie problémov komunikacie a sebareguldcie - v rodine, so Skolskymi a inymi
autoritami, s rovesnikmi, s druhym pohlavim a pod.;

skupinové poradenské a preventivne aktivity zamerané na formovanie postojov
k zdravému sposobu Zivota;

poradenstvo v oblasti zavislosti, Sikanovania, delikventného spravania, domaceho
nasilia, tyrania, zneuZzivania a pod.;

realizécia programov primarnej a sekundéarnej prevencie pre deti a mladez s vyuzitim
technik skupinovej dynamiky, socidlneho u€enia, metod socialneho tréningu;
odbornl metodicku starostlivost’ pre vychovnych poradcov a prevencie;

Podstatni ¢ast’ prace s klientom tvorilo poskytovanie individualneho poradenstva
a diagnostiky, ktora bola orientovana na v€asné podchytenie problémov vo vychovnom,
vzdelavacom a socialnom vyvine deti, teda poruchy u€enia a spravania.

Velka skupinu individualnej a skupinovej ¢innosti tvorilo kariérové poradenstvo, tzv.
profesijnd orientacia. Na zdkladnych Skolach sa realizuje intenzivne v 8. a 9. ro¢nikoch ana
strednych Skolach v 3. a 4. ro¢nikoch. V pripade gymnazii sa kariérové poradenstvo sustred’uje uz
do 2. ro¢nikov, ked’Ze na jeho konci si Ziaci vyberaju predmety z ktorych budi maturovat’ a ktoré
ich profiluju pre d’alSie Stadium a uplatnenie na trhu préce.

Poslednti a najdominantnej$iu skupinu klientov tvoria ti, ktori prichddzaji z dovodu
rodinnych a osobnych ddévodov. Ide o problémy tykajice sa socialnych vztahov, prezivania
zivotnych udalosti, realizacie terapie a rehabilitacie v nadvédznosti na rozvoj osobnostného vyvinu,
neurotickych, impulzivnych a emoc¢nych poruch.



2. SPECIALNO-PEDAGOGICKA CINNOST:

Od novembra 2016 pracovisko disponuje $pecialna pedagogicka, ktora postupne prebrala
starostlivost’ o klientov v oblasti $pecialno-pedagogickej diagnostiky a poradenstva. Narasta pocet
Specialno-pedagogickej diagnostiky a reedukacii, nakol’ko sa objavuje zvyseny pocet klientov, ktori
maju tazkosti v udeni, v spravani a s pozornostou. Ziadatemi o $pecialno-pedagogické vysetrenie
st hlavne rodi¢ia na podnet Skoly ako aj samotni ziaci a pedagdgovia. Registrujeme zvyseny
zaujem rodi¢ov 0 reedukaény program udeti s SVVP. Vramci prace s pedagogmi, resp.
vychovnymi poradcami sa realizovali prednasky zamerané na poruchy v uceni a metddy prace so
ziakmi so SVVP.

Pocet aktivit v rdmci psychologickej diagnostiky, poradenstva, terapie a rehabilitacie
Tabulka ¢. 7

Diagnostika 194
Poradenstvo 85
Terapia 108
Rehabilitacia 36
Spolu 423

3. PREVENCIA:

V skolskom roku 2016/2017 sme realizovali prevenciu skupinovou ¢innostou v $kolach
(univerzalna prevencia) ako aj v podobe vycvikovych skupin a preventivnych programov v skolach
a v priestoroch CPPPaP (selektivna prevencia) V pripade potreby sme uskutocnili aj komplexnu
individualnu diagnostiku a poradenstvo.

Pocet klientov vySetrenych v ramci jednotlivych psychologickych ¢innosti

Tabulka ¢. 8
Problémy v spravani 56
Osobnostné a psychické problémy 46
Dicocidlna ¢innost’ 2
Rovesnicky aktivista 57

Oblast’ univerzalnej prevencie:

Univerzalna prevencia tvorila vyraznu ¢ast’ skupinovych ¢innosti v zdkladnych a strednych
Skolach. Triednym kolektivnom sme cielene ponukli odborné prednasky a besedy. S cielovou
skupinou Ziakov sme samozrejme pracovali aj interaktivnou zazitkovou formou.

Praca so skupinami prebiehala v podobe nacvikov socidlnych a komunikaénych zru€nosti,
psychosocialnych vycvikov, interven¢nej prace s problémovymi triedami, pri ktorych sme sa
zamerali na rovesnicke vztahy, efektivne spdsoby ucenia a zvladanie zatazovych situdcii.
Realizovali sme aktivity so ziakmi zamerané na budovanie identity - sebavedomia, sebarealizicie a
sebahodnotenia.

Interaktivna praca bola orientovand najcCastejSie na optimalnu adaptaciu na Skolské
prostredie, zdravy zivotny $tyl, prevenciu zavislosti, sebapoznavanie, zivotné planovanie, zvladanie
zadtaze astresu, sebavychovu adusSevné zdravie, pripravu na svet prace a optimalizaciu
osobnostného vyvinu.



V oblasti univerzalnej prevencie boli zrealizované nasledovné aktivity:

Tabulka ¢. 9
Jednorazové skupinové ¢innosti na Skolach
Druh ¢innosti Pocet skupin Pocet l}gagtnlkov
(Z1ac1)
Adaptacia 54 1021
Efektivne ucenie a motivacia 20 487
Komunikdcia 19 437
Moj svet hodnot 9 168
Profesijné orientdcia - prednaSka 0 0
Rozvoj osobnosti a interaktivna praca s triedou 6 87
Teambuilding 27 601
Vychova k manZzelstvu a rodiovstvu, partnerské vztahy 34 514
Vztahy v rodine a rovesnikmi 1 6
Zvladanie zataze a stresu 5 27
Prvky tane¢no-pohybovej terapie 2 47
Den otvorenych dveri 1 171
Screening / Sociometria / Prieskum / Depistaz | 16 | 210
Prevencia anorexie, bulimie a kultu tela 0 0
Prevencia doméceho nasilia 2 32
Prevencia drogova 15 296
Prevencia kybersikanovania 13 274
Prevencia nelatkovych zavislosti a bezpecné spravanie na
. 14 187
Internete
Prevencia rasizmu, extrémizmu a xenofobie 5 50
Prevencia rizikového spravania 31 789
Obchodovanie s l'ud'mi 33 584
Zdravy zivotny Styl a duSevné zdravie 20 401
Spolu 327 6 389

Oblast’ selektivnej prevencie:

V ramci selektivnej prevencie bola zakladnym a strednym $kolam ponuknutd moznost
odbornej spoluprace pri preventivnych  programoch orientovanych na rozvoj osobnosti,
komunikaénych a socidlnych zru¢nosti, zvladania agresivity a Sikanovania, rieSenia diskriminacie,
prevencie nevhodného socialneho spravania v triednych kolektivov a prevenciu socialno-
patologickych javov. ISlo o preventivny Peer program, ktory sme rozdelili na dve skupiny.
V jednom programe sme sa sustredili na problematiku drogovej prevencie (alkohol, fajcenie,
omamné a psychtropné latky, solvencia a dopingové latky). V druhom programe sme sa orientovali
na socialno-patologické javy (agresia, agresivita, Sikanovanie a KyberSikanovanie, obchodovanie
S l'ud’mi, rizika zavislosti na pocitacoch on-line gamblerstvo, extrémizmus a rasizmus).

Druhut skupinu odbornych ¢innosti realizovanych v Skolskom roku 2016/2017 tvoril blok
preventivnych aktivit, ktoré boli vytvorené na pracovisku na zéklade projektov podporenych
MSVVaS$ SR alebo ciel'ovych tloh. I§lo o pilotny program ,, Nie sme tolerantni voci netolerancii “,
program ,, Pozitivnou psychologiou k podpore zdravej mladeze“, ,, Pripravujeme zodpovednu
mladez”, ,, Vychova k manzelstvu a rodicovstvu “ a pod. Podrobny rozpis sa nachddza v tabul’ke ¢. 9.

Sucast'ou selektivnej psychologickej prevencie bola orienticia aj na vzdeldvaciu zlozku
Vv podobe realizdcie programov v materskych Skolach ,,Buduci skoldk* av zékladnych skolach
,,Uspesny v §kole“ vytvorenych na zaklade projektovej &innosti pracoviska. Programy sa zamerali
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na skvalitnenie a precizovanie véasnej starostlivosti 0 deti so SVVP v materskych §kolach a na I.
stupni zakladnych §kol.

Realizované preventivne programy podla diZzky trvania:
Tabulka ¢. 10

Preventivne programy Materské Skoly | Zakladné Skoly Stredné Skoly
kratkodoby 25 13 43
strednodoby 3 1 11
dlhodoby 0 0 9

Sumar 28 14 63
Spolu 105

Praca v skupine v triede MS:
e Preventivno-rozvojovy program ,,Buduci skolak*
e Preventivno-rozvojovy program ,,Trieda plnd pohody*

Praca v skupine v triede ZS:

e Preventivny program ,,Pozitivnou psycholégiou k podpore zdravej mladeze™
Preventivno-rozvojovy program ,,Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu*
Preventivno-rozvojovy program ,,Hranolkovo — zdravy zivotny $tyl*
Preventivno-intervenény program ,,Sociometria s cielenou intervenciou v kolektive*
Preventivno-interven¢ny program ,,Zlepsenie klimy v triede*

Prica v skupine v triede SS:

e Preventivny program ,,Nie sme tolerantni vo¢i netolerancii®
Preventivny program ,,Pozitivnou psycholdgiou k podpore zdravej mladeze*
Preventivny program ,,Pripravujeme zodpovednt mladez*
Preventivny program ,,Prevencia socidlno-patologickych javov®,
Preventivno-rozvojovy program ,,M9j svet hodnot™
Preventivno-rozvojovy program ,,Motivacia k u¢eniu‘
Preventivno-rozvojovy program ,,Vychova k manzelstvu a rodic¢ovstvu*
Preventivno-intervenény program ,,Sociometria s cielenou intervenciou v kolektive*
Preventivno-interven¢ny program ,,Teambuilding*
Preventivno-intervencny program ,,Myslenie a spravanie urcuje moj smer
Rozvojovy program ,,Rozvoj osobnosti*
Rozvojovy program ,,Kari€ra spravnym smerom*

Praca v skupine v CPPPaP:
e Preventivny program ,,Peer program — protidrogova prevencia‘“
e Preventivny program ,,Peer program — neziaduce socialne spravanie®



V oblasti selektivnej prevencie boli zrealizované nasledovné aktivity:
Tabulka ¢. 11

Opakujtce sa skupinové aktivity (vycvikové skupiny
a preventivne programy) na $kolich a v CPPPaP
Nazov programu Pocet skupin Pocet Ziakov

Buduci skolak 12 168
Trieda plna pohody 15 219
Nie sme tolerantni voc¢i netolerancii 29 613
Pozitivnou psycholdgiou k podpore zdravej mladeze 8 155
Pripravujeme zodpovednu mladez 7 148
Peer program 2 34
Cesta k emocionalnej zrelosti 0 0

Sociometria 7 155
Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu 6 110
Teambuilding a zlepSovanie triednej atmosféry 4 77
Rozvoj osobnosti 2 18
Myslenie a spravanie uruje tvoj smer 1 14
Motivécia k uceniu 3 62
Kariéra spravnym smerom 4 100
Mo6j svet hodnot 3 62
Prevencia socialno-patologickych javov 2 52
Zlepsenie klimy v triede — intervenény program 1 12
Hranolkovo — zdravy Zivotny $tyl 2 29

Spolu

4. VYCHOVNE PORADENSTVO:

Vychovné poradenstvo V Skolskom roku 2016/2017 mozno z hl'adiska cielovej skupiny, pre
ktoru bolo indikované diferencovat’ do nasledujtcich kategorii: deti a ziaci vSetkych typov $kol,
rodiCia, pedagogovia, vychovni poradcovia, koordinatori prevencie, $kolski psychologovia.

Pre deti aziakov malo vychovné poradenstvo charakter komplexného psychologického
a Specialno-pedagogického poradenstva a a prevencie.

Pre rodi¢ov boli na jednotlivych Skolach organizované rodicovské zdruzenia za pritomnosti
kontaktného psycholéga z naSho pracoviska. V oblasti individudlnej prace s detskym klientom
a ziakom bolo rodi¢om poskytované celkové poradenstvo a vychovno-vzdelavacie konzultacie.
Zarovenn sme sa rodiCom venovali prostrednictvom dni otvorenych dveri, ktoré Skoly pocas
Skolského roka realizuju a pri zapisoch do 1. ro€nikoch zékladnych 8kdl. V ramci tychto aktivit sme
poskytovali vychovné poradenstvo rodicom ziakov danych §kol, ako aj konzultacie rodicom ziakov,
ktori prejavili zaujem na danej Skole v budtcnosti Studovat’.

S cielovou skupinou pedagoégov sme pracovali individualnou ako aj skupinovou formou.
Individudlna forma mala charakter metodicko-odbornych konzultacii s triednymi uditelmi v
pozadovanych oblastiach tazkosti s konkrétnymi ziakmi alebo triednymi kolektivmi.

Praca s pedagbogmi skupinovou formou bola realizovana v podobe pedagogickych rad na
konkrétnu odborntl tému, socidlnymi tréningami a socialno-psychologickymi vycvikmi na zéklade §
55 zakona €. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch, pricom
doraz sme kladli na efektivhu komunikaciu, komunika¢né zru€nosti, asertivitu, rieSenie konfliktov,
zvladanie zat'aze i1 zlepSovanie socialnych zru¢nosti.

Praca s vychovnymi poradcami Vv skolskom roku 2016/2017 prebichala kontinualne
a intenzivne v ramci metodického usmeriovania. ISlo najmd o pravidelni odbornu konzultaéni
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¢innost’ s kontaktnymi psychologmi, Specidlnym a socidlnym pedagégom z ndsho pracoviska pri
poskytovani psychologického poradenstva, Specialno-pedagogického poradenstva, vychovného
a socialneho poradenstva ziakom a pri organizacii skupinovych aktivit v Skole. Zaroven sme
vychovnym poradcom ponukli odborné pracovné stretnutia v CPPPaP na nasledovné témy
a organizaciu spoluprace:

e Kompetencie a spolupraca vychovného poradcu a Skolského psychologa vyplyvajuca

z platnej Skolskej legislativy

e Kreativita u ziakov a Vv praci pedagoga

e Preventivny program: Nie sme tolerantni voc¢i netolerancii

e Ako porozumiet’ detom a dospievajicim

e Asertivita a komunikacia v podmienkach skoly

e Ulohy $pecialneho pedagoga v CPPPaP

e Vystupy z realizovaného preventivneho projektu ,,Nie sme tolerantni voci netolerancii‘
a predstavenie metodiky
Ako nechronifikovat’ Ziaka
Nové fenomény v spolo¢nosti v oblasti vychovy a prevencie u deti
Ako postupovat’ pri rieSeni Sikanovania / kyberSikanovania na Skole
Praktické skusenosti, otdzky a podnety k SPP spravam — metody prace so ziakmi s VPU
Motivovanie a hodnotenie ziakov
Pripravované aktivity CPPPaP v §kolskom roku 2017/2018; Plan tloh na zaklade POP
2017/2018

e Skusenosti zo zapisov do 1. rocnikov

e Ako zvladnut koniec Skolského roka v dusevnej pohode

Druhti skupinu v ramci metodického usmeriovania tvorili aj v Skolskom roku 2016/2017
koordinatori prevencie. ISlo najmé o pravidelnt konzultacni ¢innost’ s kontaktnymi psychologmi
a socidlnym pedagdgom z nasho pracoviska pri realizovani univerzalnej a selektivnej prevencie.
Zaroven sme zorganizovali pocas roka tri pracovné stretnutia v priestoroch centra pre koordinatorov
prevencie na nasledovné odborné témy a organizéaciu spoluprace:

e Kreativita u ziakov a v praci pedagoga

e Ako porozumiet’ detom a dospievajicim

e Preventivny program: Nie sme tolerantni voc¢i netolerancii

e Asertivita a komunikacia v podmienkach skoly

e Vystupy zrealizovan¢ho preventivneho projektu ,,Nie sme tolerantni voc¢i netolerancii*
a predstavenie metodiky

e Ako postupovat’ pri rieSeni Sikanovania / kyberSikanovania na Skole

e Nové fenomény v spolocnosti v oblasti vychovy a prevencie u deti

e Ako nechronifikovat Ziaka

e Motivovanie a hodnotenie ziakov

e Pripravované aktivity CPPPaP v skolskom roku 2017/2018; Plan tloh na zaklade POP

2017/2018
Fenomén ,,modra velryba“
Ako zvladnut koniec $kolského roka v dusevne;j pohode

V Skolskom roku 2016/2017 sa zintenzivnila aj vychovnd a metodickd starostlivost
pre Skolskych psychologov, ktord bola zabezpecend pravidelnou konzultaénou cinnostou
S kontaktnymi  psychologmi a socidlnym pedagégom zndsho pracoviska. Zaroven sme
zorganizovali pocas roka dve celopracoviskové stretnutia pre Skolskych psycholégov na nasledovné
odborné témy a organizaciu spoluprace:

e Kompetencie a ¢innost’ §kolského psycholdga vyplyvajuca z platnej Skolskej legislativy

e Priklad dobrej praxe

e Predstavenie odbornych aktivit CPPPaP pre stredné Skoly a osemro¢né gymnazid na Skolsky

rok 2016/2017
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¢ Individualna praca s klientom

e Préca s terapeutickymi kartami

Poslednu vyraznu ciel'ova skupinu tvorili riaditel’ky materskych §kol. ISlo najméi o pravidelna
konzultaénti  Cinnost’ s kontaktnymi psychologmi z naSho pracoviska pri  zabezpecovani
psychologického a vychovného poradenstva, ale taktiez sme organizovali aj pracovné stretnutie
s nasledovnym odbornym programom:

o Uzkost a uzkostlivost' u deti

e Aspergerov syndrom

e Depistaz deti v MS
Zaroven sme pocas Skolského roka 2016/2017 pripravili multidisciplinarny odborny workshop
v ramci realizacie projektu ,,Nie sme tolerantni vo¢i netolerancii® v ramci vyzvy MSVVaS SR
Protidrogovd prevencia 2016. Tento odborny workshop bol uréeny vychovnym poradcov,
koordinatorom prevencie, ale aj odbornym zamestnancom CPPPaP v rdmci metodického
usmerfiovania poradenskych zariadeni v Gizemnej a zriadovatel'skej posobnosti OU- Odboru
Skolstva. Toto podujatie garantovali viaceri odbornici z réznych oblasti a bolo venované témam:

e Prevencia nésilia pachaného na det'och v medzinarodnom a narodnom kontexte

e Teoretické vychodiska pre preventivny program ,Nie sme tolerantni voci netolerancii®

a vystupy z dotaznika
e Co vsetko pomaha udrziavat Romov segregovanych? Prehlad zisteni z etnografickych
vyskumov — Ustav psychologie zdravia UPJS Kosice

e Identifikicia a prejavy extrémizmu- SOS PZ Kosice

e Komunikacia v socialnych vzt'ahoch

e Predsudky, stereotypy Vv socialnych vztahoch

Tabulka ¢&. 12

Prehlad ¢innosti na Skolach
Typ Skoly Pocet navstev
Materské skoly 255
Zakladné skoly 185
Gymnazia 293
Stredné skoly 337
Spolu 1070

Tabulka ¢. 13

Metodické konzultacie s pedagogmi a Sk. psychologmi

Typ $koly Tr. ué. VP KP Sp R z
Materské skoly 121 - - - 204 10
Zakladné skoly 58 100 17 21 23 27
Gymnazia 35 195 67 36 44 49
Stredné skoly 50 231 116 151 12 7

Sumar 264 526 200 208 283 93
Spolu 1574
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Tabulka ¢. 14

Jednorazové skupinové
¢innosti na Skolach
Druh &innosti Poet skupin Pocet l’lé’astnl"kov Pocet ﬁé?lvgtnikov
(pedagdgovia) (rodicia)
Pedagogicka rada (prednaska) 10 217
Rodicovské zdruzenie 39 101 2132
Tréning pre pedagdgov 1 8
Socialno-psychologicky vycvik 18 166
Metodicky den 1 25
Teambuilding 5 17
Spolu: 74 534 2132

G. Udaje o poite zamestnancov CPPPaP a plneni kvalifikaéného predpokladu

Vsetci zamestnanci CPPPaP Kogice 1 spifiaju pozadované kvalifikaéné predpoklady pre
vykon svojej prace. V tabulke ¢. 13 uvadzame aktualizované persondlne obsadenie zamestnancov

CPPPaP.

Tabulka ¢. 15

Pracovna pozicia

Pocet

Uviizok v %

Pracovny pomer

Psycholog 13 (vratane riaditel’ky) 13 x 100 - iggglgifﬁ]a) ; .
Specialny pedagog 1 100 doba ur¢ita
Socidlny pedagdg 1 100 doba neurcita
Socialny pracovnik 2 100 1 ?(ngs?f;rzc:lz\l/[/])
Ekon.-hosp. pracovnicka 1 100 doba neurcita
Person.-,r?ajet. 1 100 doba neurcita
pracovnicka

Upratovacka/vratnicka 1 67 doba neurcita
Udrzbér/vratnik 1 50 doba neurgita

Vzhl'adom na persondlnu poddimenzovanost vyuziva CPPPaP moznosti poskytované Uradom
prace socialnych veci a rodiny, KoSice v podobe absolventskej praxe a dobrovol'nickej ¢innosti.

H. Udaje o d’aliom vzdelavani odbornych zamestnancov CPPPaP

Kontinualne vzdelavanie je realizované podla planu kontinudlneho vzdelavania pre dany skolsky

rok.

e Adaptacné vzdelavanie — CPPPaP Kosice — 1 odborny zamestnanec (ukoncen¢)

e Funkéné vzdelavanie — MPC KoSice — 4 odborni zamestnanci (jedno ukoncené, dve
prebiehajlce, 1 prerusené)

e Aktualizacné vzdelavanie — Diagnostika a terapia deficitov diel¢ich funkcii — metoda Dr.
Sindelar I. — Counseling, Bratislava — 1 odborny zamestnanec (ukoncené)

e Inovatné vzdelavanie — Integrativha praca s motivaciou azmenou V komplexnych
systémoch, rodindch a paroch. Coachingplup. KoSice — 1 odborny zamestnanec (ukoncené)

12




e Vykonanie 1. atestacnej skusky PF KU Ruzomberok — 2 odborni zamestnanci (1 ukoncené
a 1 prebiehajuce)

e Doktorandské stadium FHPV PU Presov — 1 odborny zamestnanec (1 prebiehajuce)

e Rigorézne konanie FF UPJS Kogice — 1 odborny zamestnanec (1 prebiehajtce)

DalSie odborné vzdelavanie zamestnancov CPPPaP:

e Skolenie: Civilny sporovy poriadok (novela zékona ¢&.160/2015 Z. z.), zavedenie
,,Sukromného znaleckého posudku®. MS SR, Bratislava. - 1 odborny zamestnanec

e Skolenie: riadiace akty CPPPaP so zameranim na oblast pracovnopravnych vztahov,
nelegalneho zamestnavania, bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zamestnancov
a povinnosti centier voc¢i InSpektoratu prace. Okresny urad Kosice, odbor skolstva. Kosice. -
2 odborni zamestnanci

e Kurz: Intenzivny kurz prace s terapeutickymi kartami. Institdt osobnostného rozvoja,
Kosice. - 2 odborni zamestnanci

e Kurz: Sandplay therapy. Brno. - 1 odborny zamestnanec

e Dlhodoby vycvik : Zaklad relaxa¢no-symbolickej psychoterapie. Psychologické preventivne
centrum. Kosice. - 1 odborny zamestnanec

e Dlhodoby vycvik : Tane&no-pohybova terapia. Akademie Alternativa s.r.o., Olomouc, CR :
Akreditované MS CR — 3-roéné vikendové §tadium (prebicha) - 1 odborny zamestnanec

e Dlhodoby vycvik : Gestalt psychoterapia. Dialdg — Slovensky institat pre vycvik v Gestalt
psychoterapii, Kosice (prebieha) - 1 odborny zamestnanec

e Odborny semindr: Deficity Ciastkovych funkcii ako priina portich ucenia a spravania.
Diagnostika — Supervizia. Modul 3. Centrum Dr. Sindelar — Schumunzelcub, Bratislava. - 1
odborny zamestnanec

e Odborny semindr: Priprava arealizacia preventivnych programov v oblasti navykovych
latok. Vyskumny ustav, detskej psycholdgie a patopsycholdgie, Bratislava. - 4 odborni
zamestnanci

e Odborny seminar: Tyrané dieta adieta s CAN syndromom. Vyskumny ustav, detskej
psychologie a patopsychologie, Bratislava. - 6 odborni zamestnanci

e (Odborny seminar: Praktické pouzitie diagnostického nastroja SON-R 2,5-7 r.. Vyskumny
ustav, detskej psychologie a patopsycholdgie, Bratislava. - 6 odborni zamestnanci

e Odborny seminar: Praktické pouzitie diagnostickych nastrojov Stanford-Binetova
inteligencnd Skala a Kaufmannova hodnotiaca batéria pre deti. Vyskumny tUstav, detskej
psychologie a patopsychologie, Bratislava. - 1 odborny zamestnanec

e Odborny seminar: Diagnostika deti so SZP — Test §kolskej pripravenosti TSP-1. Vyskumny
ustav, detskej psychologie a patopsychologie, Bratislava. - 2 odborni zamestnanci

e Odborny seminar: Test Skolskej pripravenosti TSP-1. Vyskumny ustav, detskej psychologie
a patopsychologie, Bratislava. - 2 odborni zamestnanci

e (Odborny seminar: Zaklady prace s HRV biofeedbackom systémom em Wave Pro. Mind
Solutions — Mgr. Jan Zaskalan. Spi§ska Nova Ves. - 4 odborni zamestnanci

e Prednaska: Psychologické aspekty u adolescentov s poly traumatickou skusenostou.
Vybrané zistenia z vyskumu traumatizovanych adolescentnych dievéat. Ustav psychologie
zdravia, Lekarska fakulta, UPJS Kogice. - 5 odborni zamestnanci

e Prednaska: Diagnostika intelektovych predpokladov udeti zo SZP. Ustav psychologie
zdravia, Lekarska fakulta, UPJS Kosice. - 2 odborni zamestnanci

o Workshop: Specifiki prace sludmi uZivajucimi drogy: ,Harm reduction”. Ustav
psycholégie zdravia, Lekarska fakulta, UPJS Kogice. - 3 odborni zamestnanci

e Workshop: Nie sme tolerantni voci netolerancii. CPPPaP, Kosice 1.

e Exkurzia: Detska psychiatrick lie¢ebiia n.o., Hrafi a ZS pri zdravotnickom zariadeni, Hras.
- 1 odborny zamestnanec
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e Exkurzia: Liecebno-vychovné sanatorium Kosice — Barca. - 1 odborny zamestnanec
e Interné semindre realizované vramci pracoviska —  témy jednotlivych odbornych
Zzamestnancov.

Udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP na verejnosti:

Zamestnanci CPPPaP Kosice I v priebehu celého roka realizovali aktivity pre SirSiu verejnost’
formou prezentacii a vystipeni na Skolach pocas rodicovskych zdruzeni, dni otvorenych dveri
v printovych médidch ako dennik KoSice dnes, v radiach, najmd RTVS — Réadio Regina a Radio
Kosice a na forach v ramci spoluprace s Uradom prace, socialnych veci a rodiny. Policajného zboru
SR, vysokoskolského prostredia a GiCasti na aktivitach zameranych na kariérové poradenstvo.

e Utast na prijimacom konani — Psychologickd &ast’ pre bilingvalnu sekciu na $kolach:
Gymnazium, ul. Park mladeze; Evanjelické gymnazium J. A. Komenského.

e Ucast’ na prijimacom konani — Psychologicka &ast’ pre odbor zdravotnicky zachranar na
Skole: Stredné zdravotnicka $kola, Kukucinova ul.

e Utast na prijimacom konani — Psychologicka &ast pre odbor tanec na 3kole:
Konzervatorium, Timonova ul.

e Konzultacie, priprava a realizacia vySetreni $kolskej pripravenosti na ziadost' SZS, ul.
Odborarska ul.

e Ucast na Radach §koly — Gymnazium, Postova ul.; Gymnazium, Srobarova ul.

e Ucast’ na forach ZdruZenia pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry - UPSVaR Kosgice

e Ucast’ na policajnych vysluchoch maloletych na oddeleniach PZ SR na zéklade platne;
legislativy

e Ucast na poduati Pro Educo Pro Job — prezenticia strednych §kol regionu, vysokych $kol
CR a SR a zamestnavatel'ov — Spolo&ensky pavilon, Kosice.

e Utast na metodickych ditoch, rodiovskych zdruzeniach, pedagogickych radach a ditoch
otvorenych dveri, ktoré¢ organizovali jednotlivé skoly

Podujatia organizované CPPPaP Kosice I:

Porada $kolskych psychologov SS — september 2016

Porada vychovnych poradcov SS — september 2016

Porada vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie ZS — september 2016

Porada koordinatorov prevencie SS — september 2016

Interny seminar pre odbornych zamestnancov — september 2016

Interny semindr pre odbornych zamestnancov — oktober 2016

Odborny workshop pre vychovnych poradcov, koordindtorov prevencie a odbornych
zamestnancov V ramci projektu ,,Protidrogova prevencia 2016 — Nie sme tolerantni voci
netolerancii — november 2016

Interny seminar pre odbornych zamestnancov — december 2016

Interny semindr pre odbornych zamestnancov — januar 2017

Porada riaditeliek MS v okrese Kogice I. — januar 2017

Porada vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie ZS — februar 2016

Porada koordinatorov prevencie SS — februar 2017

Porada vychovnych poradcov SS — februar 2017

Interny seminar pre odbornych zamestnancov — februar 2017

Interny seminar pre odbornych zamestnancov — marec 2017

Interny semindr pre odbornych zamestnancov — april 2017

Porada vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie ZS — maj 2017
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Porada vychovnych poradcov SS — jun 2017
Porada koordinatorov prevencie SS — jun 2017
Porada $kolskych psycholégov SS — jin 2017

Medialna ¢innost’:

Radia

RTVS: Rédio Regina KoSice - Host Radia Regina Vychod — téma: Projekt: ,,Nie sme
tolerantni vo¢i netolerancii‘ — PhDr. Mgr. T. Kiiz, PhD. (14.09.2016)

RTVS: Rédio Regina Kosice - Host' Radia Regina Vychod — téma: Nasilie pachané na
detoch — prevencia — PhDr. Mgr. T. Ktiz, PhD. (21.10.2016)

RTVS: Radio Regina KoSice — Rodinna poradina — téma: Ako motivovat deti ucit’ sa
predmety, o kt. nemaji zaujem? Ak sa nechct uéit’, preco je to tak? — PhDr. M. Horvathova
(30.01.2017)

Radio Kosice — Preco ¢itat’ detom. — PhDr. P. Némethova (01.03.2017)

RTVS: Radio Regina Kosice - Host’ Radia Regina Vychod — téma: Agresivita a tzkost’ deti,
terapia hrou — Mgr. B. Tancsakova (15.03.2017)

RTVS: Radio Regina Kosice — Rodinna poradia — téma: Elektivny mutizmus — Mgr. B.
Tancsékova (11.04.2017)

RTVS: Radio Regina Kosice - Host' Radia Regina Vychod — téma: Vplyv rozvodov na deti,
ich vychovu a vyvoj — PhDr. M. Horvathova (23.05.2017)

RTVS: Radio Regina Kosice — Rodinna poradia — téma: problémy tinedzerov — PhDr. P.
Némethova (31.05.2017)

RTVS: Radio Regina Kosice - Host' Radia Regina Vychod — téma: Obavy z dovolenky —
Mgr. K. Tobiasova (03.08.2017)

Televizie

TV Markiza — Hlavné spravy — téma: Sukromné skolky v lete—Mgr. L. Jurc¢ova
(18.07.2017)

Vytvorenie metodickych materialov pre potreby CPPPaP:

Csaji Fottova, M.; Klasova, L.; Krizalkovi¢ova, S.; Kiiz, T.: Pripravujeme zodpovednu
mladez. Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016. 80 s. ISBN
978-80-970985-8-2

Editorska, publika¢na a recenzentska ¢innost’:

Cs4ji Fottova, M.: Umenie komunikacie a socialnych vztahov. Il. stretnutie - Umenie
komunikacie a socidlnych vztahov. II. stretnutie. Dotaznik. In: Pripravujeme zodpovedni
mladez. Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016. 80 s. ISBN
978-80-970985-8-2

Horvathova, M.; Ktiz, T.: Historia a st¢asnost’ prace s klientom v CPPPaP Kosice. In: Petra
Lajciakova (ed.): Nové poznatky v poradenskej psychologii. Ruzomberok: Verbum, 2016,
185 s., ISBN 978-80-561-0396-9

Horvathova, M.; Némethova, P.: Zapis prvakov na ZS. In: Kosice:DNES, regionalny
dennik. 09. 04. 2017 ISNN 1339-7605

Horvathova, M..: Editorska c¢innost’ k publikécii: Pripravujeme zodpovednu mladez.
Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, KoSice I, 2016. 80 s. ISBN 978-80-
970985-8-2
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Horvathova, M..: Recenzentska Cinnost k publikécii: Pripravujeme zodpovedni mladez.
Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016. 80 s. ISBN 978-80-
970985-8-2

Juréova, L.: Anorexia. In: Slovenka ¢. 10, 2017. ISSN 1338-1105

Klasova, L.: Hodnoty, ktoré maju skuto¢nu hodnotu. IV. stretnutie - Hodnoty, ktoré maju
skuto¢nt hodnotu. Dotaznik. In: Pripravujeme zodpovednii mladez. Metodicky material pre
preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016. 80 s. ISBN 978-80-970985-8-2

Klasova, L.: Pripravte deti na dospelost’ najzazracnejSim spdsobom. In: KosSice:DNES,
regionalny dennik. 05. 10. 2016 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Dosiahnite svoj ciel pomocou predsavzati. In: KoSice:DNES, regionalny
dennik. 05. 01. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Polrocné vysvedcenie upozoriuje, Co treba napravit. In: KoSice:DNES,
regionalny dennik. 31. 01. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Dolicha na Vés jarnd unava? ZatocCte s fiou. In: KoSice:DNES, regionalny
dennik. 03. 03. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Doprajte si cas pre seba. Dovolenka nie je luxus! In: KosSice:DNES, regionalny
dennik. 02. 06. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: TZite po letnom flirte? Pozor na city. In: KoSice:DNES, regionalny dennik. 02.
06. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Zacali sa prazdniny a s nimi tdborovy zivot In: KoSice:DNES, regiondlny
dennik. 03. 07. 2017 ISNN 1339-7605

Klasova, L.: Ked’ je l'ava ruka td prava, dieta neprerabajte In: KoSice:DNES, regionalny
dennik. 17. 08. 2017 ISNN 1339-7605

Krizalkoviova, S.: Hranice vytvaraja  zodpovedny  priestor.  Sikanovanie
a kybersikanovanie. III. stretnutie - Hranice vytvarajii zodpovedny priestor. Sikanovanie
a kyberSikanovanie. Aky je stav? — vystupy z dotaznika. Dotaznik. In: Pripravujeme
zodpovednt mladez. Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016.
80 s. ISBN 978-80-970985-8-2

Kiiz, T.: Uvod. Nie sme tolerantni vo&i agresii. Odlisnosti nis obohacuji. Uvod od
preventivneho programu. 1. stretnutie — Uvodné stretnutie. V. stretnutie - Nie sme tolerantni
voCi agresii. OdliSnosti nas obohacuju. Zaver. Dotaznik. In: Pripravujeme zodpovednu
mladez. Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, Kosice I, 2016. 80 s. ISBN
978-80-970985-8-2

Kulkova, I.: VolI'ba budiceho povolania. In: Rodina a skola 1, 2017, s. 12-13. ISNN 0231-
6463

Tancsakova, B.: Ako zvladnut’ zaciatok Skoly. In: Kosice:DNES, regionalny dennik. 08. 09.
2016 ISNN 1339-7605

Somorovska, K.: Recenzentska ¢innost' k publikacii: Pripravujeme zodpovedni mladez.
Metodicky material pre preventivny program. CPPPaP, KoSice I, 2016. 80 s. ISBN 978-80-
970985-8-2

Ucast’ na konferenciach, poradach:

Zasadnutia Metodickej rady Vyskumného ustavu detskej psycholdgie a patopsychologie,
Bratislava — priebeZzne pocas $kolského roka. - 1 odborny zamestnanec

Udast na medzinarodnom Eurdépskom kongrese koudov a supervizorov: ,Supervizia
a koucing v meniacej sa Europe”. Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsychologie,
Bratislava — september 2016. - 1 odborny zamestnanec

Ugast na Celoslovenskom pracovnom stretnuti ,,metodikov vychovnych poradcov®.
Vyskumny tstav detskej psychologie a patopsycholdgie, Bratislava — jin 2017. - 1 odborny
zamestnanec
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Aktivna ucast’ na odbornej konferencii ,,Pedopsychiatria to nie je len poslednych 40 stran
kazuistiky. Téma: ,,Vplyv vztahovej vdzby a uzkostlivosti u adolescentov z tuplnych
aneuplnych rodin.”“ Slovenskd psychatrickd spolo¢nost’ SLS a Univerzitnd nemocnica
Louisa Pasteura, KoSice — februar 2017. - 1 odborny zamestnanec

Spolupraca s inStiticiami:

NajvyraznejSie sme Vtomto Skolskom roku spolupracovali predovsetkym s materskymi,
zékladnymi a strednymi Skolami v nasej izemnej pdsobnosti. Zaroven sme kooperovali aj S d’al§imi
organizaciami:

Okresny urad Kosice - odbor Skolstva (metodické usmernovanie z pozicie zriadovatela
CPPPaP; predkladanie projektov, statistické uidaje pre verejnii spravu).

Kosicky samospravny kraj, KoSice (spoluprdca pri starostlivosti o stredné skoly, spolupraca
pri  poraddch riaditelov strednych $kol, spolupraca pri  starostlivosti 0 Skolskych
psycholégov)

Magistrat mesta Kosice (spolupraca pri starostlivosti o materské a zakladné skoly)

Urad prace, socialnych veci a rodiny, KoSice (medzirezortnd komisia pre protispolocenski
¢innost, absolventska a dobrovolnicka cinnost)

Centrum vedecko-technickych informacii SR, Bratislava (program EvuPP; kvantitativne
zistovanie realizacie preventivheho programu Cesta k emociondlnej zrelosti, kvalitativne
a kvantitativne zistovanie realizdcie preventivnych programov).

Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie (spoluprdaca v ramci metodickej
rady VUDPaP, priprava nového Narodného projektu, organizacnda spolupraca pri
zabezpecovani Skoleni odbornych zamestnancov).

Statna §kolska inspekcia

Skolské vypodtové stredisko, Michalovce (program Proforient)

CPPPaP Kosice 1I-IV., CPPPaP KoSice — okolie, CPPPaP Spisska Nova Ves, CPPPaP
Roznava, CPPPaP TrebiSov, CPPPaP Michalovce (supervizna cinnost' a vzdajomnad
spoluprdca).

Centrum S$pecialno-pedagogického poradenstva, Bocatiova 1, KoSice (vypomoc pri
poskytovani Specialno-pedagogickych vysetreni, supervizia pre specidlneho pedagéga).

Policajny zbor SR (participacia pri vysluchoch maloletych vyplyvajuca z platnej legislativy).
Lekarska fakulta UPJS, Kogice (Stidia CaredYouth longitudindlna $tidia trajektorie deti
a dospievajucich S emociondlnymi a behaviordlnymi problémami v systéme preventivnej,
socialnej a zdravotnickej starostlivosti v uzkej spoluprdci s odbornikmi z oblasti psychiatrie,
psychologie a socidalnej prdace).

Linka detskej dovery KoSice

Slovenska psychologickd spolo¢nost’ pri Slovenskej akadémii vied - vybor pre vychodné
Slovensko
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e Asociécia $kolskych psycholégov SR a CR
e Fakulty humanitného zamerania celej SR
e S odbornikmi z rezortu zdravotnictva (poZiadavky na psychologické vysetrenia klientov)

Pri plneni uloh CPPPaP kooperovalo so zriad’ovatelom Okresnym tradom KoS$ice — odbor
Skolstva, ako aj s Referatom skolstva, Sportu a mladeze Magistratu mesta KoSice a s Odborom
Skolstva Kosického samospravneho kraja.

J. Tvorba a ucast’ na projektoch

e Projekt ,,SafeTY — Vzdy pripojeny!* v ramci vyzvy MSVVaS SR Protidrogovéa prevencia
2017. Projekt bol predlozeny cez Okresny urad, odbor §kolstva na MSVVa$ SR. Projekt bol
schvaleny a bude sa realizovat’ v Skolskom roku 2017/2018.

e Projekt ,,Rozvoj sebakontroly cez prvky tane¢no-pohybovej terapie vramci vyzvy
MSVVaS SR Psychologické a $pecialnopedagogické poradenstvo 2017. Projekt bol
predlozeny cez Okresny tirad, odbor §kolstva na MSVVa$ SR. Projekt nebol schvaleny.

e Projekt ,Nie sme tolerantni voéi netolerancii v ramci vyzvy MSVVaS SR Protidrogova
prevencia 2016. Projekt bol realizovany v obdobi september — december 2016. Nasledne
vytvoreny program bol realizovany aj v obdobi januar — jan 2017.

e Projekt ,,Komplexny poradensky systém prevencie a ovplyviiovania sociadlno-patologickych
javov v skolskom prostredi — v ramci udrzatel'nosti projektu prebieha participacia na zbere
Informovanych suhlasov s vySetrenim a so spracovanim osobnych udajov, a to v pripade, Ze
pri klientovi bol pouzity diagnosticky nastroj financovany zo zdrojov projektu.

K. Udaje o in$pekénej Einnosti

V CPPPaP v skolskom roku 2016/2017 nebola realizovana in§pekéna ¢innost’.
V CPPPaP bola vkalendarnom roku 2016 realizovand finan¢na kontrola, realizovana
zriad’'ovatel'om — Okresnym uradom Kosice — odborom skolstva.

L. Priestorové a materialno-technické podmienky CPPPaP

V CPPPaP sidli vo vlastnych priestoroch v trojpodlaznej budove na ulici Karpatska 8,
Kosice. Nase pracovisko ma 13 kancelarii, jednu prijimaciu miestnost’, vratnicu, jednu terapeuticku
miestnost’ a jednu zasadaciu miestnost’. Okrem toho sa v budove nachadzaju priestory uréené ako
sklad diagnostickych nastrojov a archiv. Miestnosti su vybavené Standardnym nabytkom
a potrebnou vypoctovou technikou potrebnou k odbornej ¢innosti. Odborni zamestnanci disponuju
testovymi diagnostickymi batériami, ktoré CPPPaP Kogice I priebezne inovuje a dopliia.

Pracovisko nedisponuje sluzobnym automobilom.
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M. Udaje o finanénom a hmotnom zabezpe¢eni CPPPaP Kosice I za rok 2016

1. Dotacie zo Statneho rozpoctu:

2. Cerpanie zo §tatneho rozpodtu:
¢) 630 - Tovary a sluzby:
d) 640 - Bezné transfery:

Z toho:

e) Kapitalové vydavky: 0 €

344 464 €
a) 610 - Mzdy, platy, sluzobné prijmy a OOV:
b) 620 - Poistné a prispevok do poist'ovni:

odstupné:
nahrady prijmu:

217 462 €
75340 €
50576 €

1086 €
0€
1086 €

3. Finan¢né prostriedky (so sponzorskych darov Pravnickych a fyzickych osob): 0 €

4. Iné finan¢né prostriedky
- Granty: 0 €

- Rozvojovy projekt: 2 330 €

N. Vyhodnotenie plnenia ciePov a koncepénych zamerov CPPPaP, pozitiva a rezervy

v ¢innosti pocas Skolského roka

Silné stranky

Slabé stranky

. LUDSKY POTENCIAL SZ
100% kvalifikovanost OZ
komplexné poskytovanie odborne;j
starostlivosti (psycholdg, Specidlny
a socidlny pedagog)
motivacia a pracovna zanietenost’
kontinudlne zvySovanie a Specifikovanie
oblasti vzdelavania sa OZ
rozmanity vek zamestnancov
ochota prijat’ zmeny a zdokonalovat’ sa
stabilita pracovného kolektivu
pozitivna pracovnd klima

. MATERIALNE VYBAVENIE SZ
Siroké spektrum diagnostickych metod
diagnostické laboratérium
inovovanie testovych batérii
odborna kniznica s najnovsimi publikéciami
z odboru psychologie, pedagogiky, socidlnej
prace
kvalitné a dostupne pre vsetkych OZ
vybavenie IKT
zrekonStruovana terapeutickd miestnost’ pre
pracu s Klientmi
postupna rekonsStrukcia pracoviska

. ODBORNY PROCES
pruzné reagovanie na meniacu sa

LUDSKY POTENCIAL

pracovne pretazeny zamestnanec
finan¢ne neprimerane doceneny OZ
Casté personalne zmeny u mladych
zamestnancov (MD, RD)

MATERIALNE VYBAVENIE SKOLY
absencia priestoru/zazemia pre OZ
obmedzené pracovné priestory pre OZ
nizka kapacita zasadacich miestnosti
chybajlca vel'kokapacitna seminarna
miestnost’ (do 50 l'udi)

ODBORNY PROCES

rychle a neo¢akavane navrhnuté legislativne
zmeny, ktoré treba pruzne aplikovat’ do praxe
(mozna chybovost’)

narast poétu deti s SVVP
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spolocensku situdciu v rdmci prevencie pred
patopsychologickymi javmi

uspesnost’ v projektovej ¢innosti

¢ast v NP MSVVa$

PR prezentacia odbornych ¢innosti (TV,
rozhlas, periodikd, odborné ¢asopisy)
vyuzivanie najnovsich odbornych procesov
a metod Vv praci s klientom
interdisciplinarna spolupraca

ucast’ na viacerych projektoch v ramci
sietovania odbornych ¢innosti

moznost’ supervizie pri praci s klientom
pozitivna spatna viazba od klientov
pedagogicko-psychologickej starostlivosti
komplexna pedagogicko-psychologicka
starostlivost’

PrileZitosti

Rizika

3.

. CUDSKY POTENCIAL

legislativhe zmeny v prospech zvySovania
odbornosti

pretavenie praktickych skusenosti do
projektov

kontinuélna spolupraca s externymi
partnermi

Specificka analyza potrieb Skolského
prostredia (nastavenie prace inovativnymi
metodami)

uzka spolupraca so zriad’ovatel'om

MATERIALNE VYBAVENIE SZ
uspesné projekty
dostupnost’ CPPPaP (SirSie centrum mesta)

ODBORNY PROCES
kvalitne poskytované sluzby a starostlivost’
supervizna ¢innost’

LUDSKY POTENCIAL

nedostatok kvalifikovanych OZ (Specialny
pedagdg, logopéd)

legislativne obmedzenia — Specialny pedagog
legislativne nejasnosti — Skolsky psycholog

MATERIALNE VYBAVENIE SZ
nedostatok financii na spravu budov
havarijny stav v niektorych castiach budovy
platené parkovisko (reziden¢na lokalita)

ODBORNY PROCES

zvySujuca sa naroc¢nost’ Skolského prostredia
a klienta

narast socialno-patologickych javov

V spolo¢nosti

legislativne obmedzenia — Skolsky psycholog
casova pretazenost’ z hl'adiska planovania
starostlivosti pre klientov
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ZAVER :

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie sa v suCasnosti opiera
0 nasledovné vSeobecne zavdzné predpisy: Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a s nim
suvisiace d’alsie vykonavacie predpisy. Vyhlaska MSSR ¢&. 325/2008 Z. z. o $kolskych
zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie. Zakon ¢. 597/2003 Z. z. o financovani
zakladnych $kol, strednych $kol a Skolskych zariadeni, Zakon €. 583/2004 Z. z. o rozpoctovych
pravidlach tzemnej samospravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov, Zakon NR SR ¢.
552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme, Zakon ¢. 553/2003 Z. z. o odmenovani
niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, zakon ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace, Zakon NR SR ¢. 122/2013 o ochrane osobnych
udajov, Zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
a d’alsie rovnako dblezité pravne normy.

Cinnost CPPPaP v $kolskom roku 2016/2017 vychadzala z Pedagogicko-organiza¢nych
pokynov na dany $kolsky rok MSVVa$ SR, z Pedagogicko-organizaénych pokynov na $kolsky rok
2016/2017 OU OS v Kosiciach a z roéného Planu prace pracoviska. Ciele CPPPaP stanovené
Vv Plane prace na skolsky rok 2016/2017 boli splnené.

PhDr. Maria Horvathova
riaditel’ka
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