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Kto su dvajito vynimocné deti,
ako si ich vSimnut’ a o potrebuju?

Kazdé dieta potrebuje podporu v rodine
aj Vv skole. U niektorych vieme, Zze potrebuju
podporu vicsiu, aby sme obmedzili vplyv
choroby, postihnutia ¢i hendikepu a umoznili im
plnohodnotne sa vzdelavat'. Vieme
a akceptujeme, ze mame deti, ktoré nie su
pomalé, ani nechapavé, len maju Specificky
problém  napriklad s ¢itanim, gramatikou,
pocitanim, alebo st neobratné. Viac o nich
piSeme TU. U inych deti sa domnievame, Ze pre
to, aby v Skole prospievali potrebujii minimum
podpory. Takéto deti povaZujeme za nadané.
BohuZial’ tento mytus o nadanych det’och
preZiva v povedomi rodicov aj ucitelov, aj ked’
ui ddavno vieme, Ze neplati. Aj nadané
atalentované deti aziaci potrebuju sprévnu
podporu, mnohé si samé neporadia. Dnes sa
zameriame na Specialnu skupinu nadanych deti,
kde je obzvlast' dolezité, aby sme ich spravne
rozpoznali apochopili ich silné aj slabsie
stranky. Jedna sa o deti dvojito vynimo¢né.

Nadanie moze existovat subezne
s akymkol'vek hendikepom, alebo poruchou.
Okrem fyzického postihnutia sa modze jednat
oporuchu  duSevnu (napriklad  autizmus,
Aspergerov  syndrom,  ADHD...), alebo
Specificki poruchu ucenia (napriklad dyslexia,
dysgrafia, dysortografia...). Prave detom, ktoré
st nadané a zaroven maju postihnutie sa hovori
deti s dvojitou vynimo¢nostou.

Rizikom pri starostlivosti o tieto deti
aich vzdelavani je, ze nebude rozpoznané ani
ich nadanie, ani ich postihnutie (ak sa jedna
0 poruchy ucenia). Obe ich zvlaStnosti sa

navzajom maskuju. Svoje postihnutie v oblasti
uCenia nadané deti kompenzuji vysokymi
kognitivhymi  schopnostami  (inteligenciou,
pamétou, schopnostou pochopit suvislosti,
alebo najst’ iné rieSenie, Ci vyrieSit problém
vzhladom). Tato kompenzacia je vsSak vel'mi
naro¢na a postupom c¢asu pri stale tazSom ucive
zaCina zlyhavat. Takéto dieta ma povedzme
priemerné znamky a ak ho nerozpozname, tak sa
na jednej strane zbytoCne trapi pre svoje
postihnutie a zarovenn sa nerozvija v silnych
strankach, lebo jeho potencial sa nemal moznost’
prejavit’.

Ak sa vynimo¢ne nadanym Ziakom
neumozni rozvijat' ich nadanie v oblasti ich
zaujmu, ku ktorému st pudeni, nenaplianie ich
vzdelavacej potreby moze viest k prejavom
porovnatel'nym s prejavmi deprivécie
a frustracie. Ak to trva dlhodobo, hrozi postupny
roZvoj d’alsich problémov, napriklad
emocionalnych, alebo v oblasti spravania.

Jednym z typickych prejavov dvakrat
vynimo¢nych ziakov su paradoxné vykony.

Ak nadanie prevazuje nad hendikepom
a dieta je vnimané, ako Sikovné moze si ucitel,
alebo rodi¢ vysvetlit' nepochopite'né zlyhanie
spojené s poruchou ucenia nespravne. Poklada
ho za lenivost, neporiadnost, neschopnost’ ¢i
nezaujem. Nasledné vychovné postupy mozu
situdciu eSte zhorSit’ a privodit’ skutocnu stratu
motivéacie, alebo enormné a neefektivne Usilie na
strane ziaka, ktory sa takto snazi prekonat’ svoj
hendikep.


https://kpppke.eu/wp-content/uploads/2020/04/Vladov%C3%A1-Manu%C3%A1l-pre-rodi%C4%8Dov_VPU.pdf
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V pripade, ze porucha ucenia prevazuje
nad nadanim adieta je povazované za
priemerné¢ho, lebo slabSieho ziaka, ¢i ziaka
z hendikepom. Jeho nadanie tak ostane
nerozpoznané anie je Vv Skole systematicky
rozvijané. Ucitela moze prekvapit’ a zaskodit’
excelentny vykon ziaka v nejakej oblasti, alebo
ulohe, ktorej rieSenie nie je ovplyvnené
poruchou ucenia, pripadne je z oblasti zaujmu
ziaka.

NajCastejSie  su  vSak tieto  deti
povazované za priemernych ziakov, pretoze sa
ich nadanie a postihnutie navzajom maskuju.

Viacsina tychto deti tak nie je identifikované,
alebo je identifikované nespravne.

Ako si tieto deti vSimnut’?

Treba spozorniet pri  paradoxnych
vykonoch. Patri tu kolisavy a napadne
nevyrovnany vykon, snaha aUsilie, ktoré
neprinasaju ocakavany efekt, alebo
nepochopitelné  zlyhania. Casto je to
sprevadzané pocitmi odlisnosti, ¢i problémami
so sebaddverou. Dobré je zistovat’, aké ma diet’a
zaujmy, aké uspechy dosahuje v mimoskolskych
aktivitach, aké ma vedomosti a zruc¢nosti
v oblastiach, na ktoré nebola vyucba zatial
zamerana. Tu sa moéze ukazat, ze priemerny,
alebo podpriemerny ziak je excelentny v nejakej
oblasti o ktorej nevieme. Okrem toho je uzito¢né
systematicky zarad’ovat tlohy na tvorivost,
logiku ¢i netradicné rieSenia. Mali by sme
pocitat s moznost'ou, ze Sikovné deti nemusia
zlyhavat’ len pre lenivost, ¢i neporiadnost, ale
skimat’ aj iné mozné pric¢iny ich Skolskych
neuspechov. Dobré je sa informovat’ o tom, ako
sa doma pripravuju, kol’ko ¢asu tomu venuju, ¢i
to robia systematicky a ¢i to ma primerany efekt.

Co tieto deti potrebuju?

e Potrebujii byt rozpoznané — ak si ich
podla spomenutych odporuceni
vS§imnete, mozete poziadat CPPPaP
0 komplexnd diagnostiku nadania aj
vysetrenie hendikepu.

e Potrebuji porozumiet’ svojej situacii,
vediet’, preco sa im nedari, aky presne
maju problém, aby sa stym mohli
vyrovnat’ a naucit’ sa fungovat’. Potrebuji
vediet, ako sa ucit’ tak, aby to bolo pre
nich efektivne.

e Potrebuju, aby sa v $kole pracovalo s ich
hendikepom spravne a odborne, podla
doporuceni Specialneho pedagoga.

e Potrebujq, aby boli rozvijané
V oblastiach, kde maju velky potencial
a zaujem, podla zasad prace s nadanymi
ziakmi.

e Potrebuji vramci vyucby dostavat
primerane ndroné a zaroven lakavé
VyzZVy.

e Potrebujl zo strany Skoly aj rodiny
pochopenie aprijatie ako v oblasti
nadania atalentu, tak aj v oblasti ich
postihnutia.

Ak Vs téma zaujala, viac sa docitate v knihach
doc. Portesove;j:
https://www.martinus.sk/authors/sarka-portesova

alebo na videéach jej timu:
https://www.youtube.com/channel/lUCpnmwoQ
KYuVj3tH67t RmGA
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