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Zaciname Citat’

Skor ako prvaci zacénu Ccitat, vstupuji do krajiny pismen.
Zoznamuju sa s pismenami, ich grafickou podobou, prepajaji so
zvukovou podobou, s hlaskou. Jednotlivé pismena postupne spajaju do
slabik a slov. Aby sa pismena u prvakov spravne zafixovali a proces

osvojovania bol efektivny a prirodzeny, vyuzivame princip

multisenzorickej integracie — zrakové vnimanie, hmatové vnimanie,

sluchové vnimanie a motoriku pri ¢innostiach a aktivitach. Cim viac zmyslov u dietat’a pri
poznavani sveta zapojime, tym su ziskané informacie v mozgu trvacnejSie a dokaze ich
pruznejSie prepajat’.

Diet’a si potrebuje osvojit’ pismeno - jeho obrazovu formu a spojit’ tento obraz s prislusnou
zvukovou podobou, hlaskou. Pre spravne spdjanie pismen do slov je potrebnd orienticia
v priestore, vidiet, ktoré pismeno je prveé, ktoré nasleduje za nim. Ide o proces syntézy, spajanie
pismen, pridanie zvukovej podoby a vytvaranie slov. Vyslovené slovo sa v pamiti spaja
s konkrétnym obrazom. To znamena, zZe vyslovené, precitané slovo ma konkrétnu podobu, ide o
pomenovanie predmetu, osoby, kategorie, vlastnosti a pod. Cim lepsie a pevnejsie je upevnené
spojenie pismeno a hlaska, tym rychlejsie postupuje proces osvojovania si ¢itania.

(viac v casti: Fonematické uvedomovanie)

Na pozndvanie a osvojovanie si pismena modzeme pouzit
zabavné cvicenia a hru. Pre dieta je dolezité, aby z cviceni malo
radost, zazilo pri nich uspech, aby sa chcelo ucit’ sa a jeho motivacia

vychédzala z jeho vnutra.

Poznivanie a upeviiovanie pismen prostrednictvom zmyslového vnimania a pohybu

* Modelovanie: modelujte pismena, velké tlacené, malé pisané, z réznych materidlov -

plastelina, drétiky, modurit, piesok,




* Mal’ovanie: na A4 nakreslite ceruzkou velké pismend, dieta ich vyfarbuje, méze vyfarbit’

Casti pismena roznymi farbami

b VD

* Kreslenie do roznych materidalov Vytrhdvanie pismen 7 papiera

piesok, muka, krupica....

* Peciatkovanie: peciatkujte pismena abecedy, tvorenie slabik peciatkovanim.
* KolaZ: vystrihnit pismeno na A4 a dovnutra lepit’ obrazky, ktoré zacinaji na dané pismeno,

alebo vyplnit’ pismeno farebnymi papierikmi.

e Tvorenie obrazkov z pismena podl’a podobnosti: L ako lev, M ako mys, S snehuliak




o Triedenie predmetov podla zaciatoéného pismena: urcite si

pismeno a prirad’ujete predmety, ktoré zac¢inaju na dané pismeno.

e Poznavanie pismen pomocou hmatu:

pouzite pismend z roznych materialov, textilné,

drevené, penové puzzle. Vlozte ich do vrecuska alebo pod plachtu. Diet'a
ma zatvorené oc€i, vyberie jedno pismeno a hmatom rozoznéava, aké je to

pismeno.

o Vytvorte si vlastnu obrazkoviu abecedu:
ku kazdému pismenu vymyslite obrazok. Vyrobte si
karticky, na kazdej bude obrdzok a pismeno.

Obrazok vystrihnite z Casopisov alebo nakreslite.

\S\'\ o Skladanie pismen z paliCiek, zapaliek, lekarskych pali¢iek: tvorte rozne

\\/ —11 tlaené pismena skladanim zo zapaliek alebo Spajli. Dieta prstami
- - prechddza po vytvorenych pismenach a hmatom si upeviiuje tvar pismena.
rd
ooy
e DokresPovanie pismen: na papier piSte pismend, ale vynechajte ich \ v /

Casti, Ulohou diet’at’a je pismeno dokoncit’.

* Zndazornenie pismen pohybom: vytvorenie pismen z koncatin a tela, ,/

. s ’ . ’ 7 ~ [P
tvorenie pismen z prstov, pisanie pismen na chrbat, na dlain so

zatvorenymi ocami a podobne.

. Tabul’ky s plastovymi pismenami:

zmieSajte pismena a hladajte urcité dohodnuté pismeno.
Skladajte slabiky a iné. Tieto hry st vhodné aj pri zamienani
si tvarovo podobnych pismen: na jednu tabulku ukladajte
vsetky B, na druht vsetky P
(D-P,D-P-B,A-0,U-0,M-N,apod.),




* Skladanie pismen 7 papierovych cCasti: na A4 nakreslite 2x rovnaké pismena. Vystrihnite ich
a jedno z nich rozstrihnite na niekol’ko Casti. Dieta ma poskladat’ pismeno podla vzoru

nevystrihnutého pismena.
e Pismenkova cestovina: skuste vyhl'addvat’ pismenka, skladat’ slabiky, lepit’ slova na papier.

e Pismenové pexeso: vytvorte, kupte si pexeso s obrazkom a pismenom. Vyhladavajte dvojice,

dve rovnaké pismena alebo pismeno a obrazok.

® Prdaca s pismenami (z polystyrénu, z drotu, z papiera, z plasteliny a pod.): skladajte slabiky
z vyrobenych pismen, spajajte pismena s predmetmi v miestnosti, s obrazkami, hl'adajte

pismena podl’a za¢iato¢nej hlasky v roznych slovach.

Poznivanie a upeviiovanie pismen cez zrakové vnimanie

e Vyhladdvanie a farebné kruZkovanie izolovanych pismen: na A4 napisSte pismend, ktoré
potrebujete upevnit’ a farebne ich oznacte, kazdé pismeno inou farbou. Pismena moézete
poukladat’ do mriezky, do riadkov, ¢i ,,rozhadzat™ po papieri, alebo ich zamieSat’ medzi iné

tvary.
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e Vyhladdvanie pismen v texte: farebne oznalte V Lhorvatsku jﬂ -'

dohodnuté pismeno a vyhladavajte ho v ré6znom nmom'némnwh p&kDV 50 Ze‘
texte, vo vetach, v Casopise, alebo podcCiarknite ”"mm prirod0u K nﬁi;\ém@jgin
slova, v ktorych sa pismeno nachadza. Takymto g B, . ¥ e s

oatri@ Plitvické jazerd. Pri tamojiict
vodopadach sa natacal aj film Vinne
tou.

spdsobom mdzete vyhl'adavat aj dohodnuté slabiky
- vyfarbit’ dant slabiku, vyfarbit dané pismeno,
vyhladat’ vietky pismena s diZfiom, mik&etiom

a pod.
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VyhPadavanie pismen v mriezke: A vyfarbi modrou, E zelenou, I Zltou, U ¢ervenou,
O ruzovou. DIhé samohlasky vyfarbi oranzovou.
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Vyfarbi vSetky pismena v slove: MACIATKO

K MIK|V][ATL|KI]S
AlC/R|CILIVI|I |V
S ' AE U T/ s v cC
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Vyfarbi vietky pismena v slove: SLON
ZICISITVIATM[ZTS
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Vyfarbi vietky pismena vslove: AUTO
ATOE/V A/ M LA
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V O/l Y O/ N|A M|V
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Vyfarbi maci¢ku, ktora ma pismeno M/m

ku, ktora ma samohlasku O/o

¢

Vyfarbi ove
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Vyfarbi psika, ktory ma pismeno P/p




NapiS prvé pismeno v slovich do ramcéeka dole a najdeS ukryté slova:

SASO IHLA KLOBUK OKNO VILA NANUK AZIA

HRAD LAVICKA AFRIKA VEVERICKA IHLA COKOLADA KOLENO AUTOBUS

NapiS predposledné pismeno v slovach do ramceka dole a najdes ukryté slovo:

LIENKA RAK CIZMA BARAN ZEBRA KOLAC TORTA

Ro6znymi farbami ozna¢ dlhé samohlasky:

a- modrou, é — zelenou, 1 — , 0 — ruzovou, u — fialovou, y - hnedou
babika, lopata, kdva, lovi, rano, Zito, latka, kruti, sanky, praca, dycha,
cuva, vankus$, citrony, krokodil, ruza, gol, vylet, leto, vita, telefon,
pocita, kl'a¢, §al, ryba, dlhe¢, trava, grof, komeédia, babika, jahoda,
ribezle, moda, obluk, kométa, lopta, tony, anténa, kabat, malicek,
obyvacka, paplon, pavuk, cukrik, nabytok, klobuk, fén, kolace

Pohladaj a vyfarbi slova, ktoré koncia na pismeno K:

mak, pero, lak, vak, kos, jar, buk, luk, pes, puk, krab, vlak, pluk, hus,
hluk, sen, rak, obal, mrak, Sok, gél, byk, mur, bok, blok, lep, kuk, hak

Pohladaj a vyfarbi slova, ktoré koncia na pismeno 1:

lopta, dal, mel, hak, bol, mak, maj, mal, mop, gel, rak, vzal, bal, haj,
breh, jul, sen, kel, pil, lak, lom, spal, gol, pol, mlok, brat, lov



Pexeso

Pismeno a obrazok

Obrazky a pismena: vyhladavanie zaCiatocné¢ho pismena k obrazku,
hl'adanie dvojic obrdzok a zaciatocné pismeno a naopak, skladanie
zacCiatoCnych slabik k obrazkom
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