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POSOBNOST A LEGISLATIVNA OBLAST

CPP, Karpatska ul. & 8 v KoSiciach v zriad’ovatel’skej posobnosti Regiondlneho uradu

Skolskej spravy v KoSicich poskytuje komplexni, interdisciplindrnu a odbornii psychologickii,
Specidalnopedagogicku, logopedicku, vychovno-poradensku a preventivhu starostlivost’ det’om a
mladeZi a ich zakonnym zdstupcom Vv oblasti optimalizdacie osobnostného, vzdelivacieho a
profesijného vyvinu. Vo svojej odbornej dinnosti sa riadi vSeobecne platnymi predpismi a
prislu§nymi zakonmi a vyhlaskami:

Vseobecne zavizné pravne predpisy:

10.
11.

12.

Zakon 0 vychove a vzdelavani ¢. 245/2008 Z. z. (Skolsky zakon) z 22. maja 2008 a 0 zmene a
doplneni niektorych zékonov.

Zakon ¢&. 56/2020 Z. z., ktorym sa doplia zakon &. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani
(8kolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Zéakon &. 93/2020 Z. z., ktorym sa menia a dopliaju niektoré zakony; obsahuje novely: zakona ¢&.
596/2003 Z. z. 0 statnej sprave V Skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov V zneni neskorsich predpisov; zakona ¢. 597/2003 Z. z. o financovani zakladnych $kél,
strednych §kol a skolskych zariadeni v zneni neskorsich predpisov; zakona ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov Vv zneni
neskor$ich predpisov.

Zakon &. 426/2020 Z. z., ktorym sa meni a dopia zakon &. 461/2003 Z. z. 0 socialnom poisteni
v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopiiaju niektoré zdkony; obsahuje novelu
zakona ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (§kolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov V zneni neskorsich predpisov.

Zakon ¢. 127/2021 Z. z., ktorym sa meni zakon ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Zakon ¢. 138/2019 Z. z. 0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov.

Zakon &. 371/2020 Z. z., ktorym sa meni a dopiiia zdkon ¢&. 597/2003 Z. z. o financovani
zakladnych $kol, strednych $kol a skolskych zariadeni v zneni neskorsich predpisov.

Zakon &. 689/2006 Z. z., ktorym sa meni a dopiiia zdkon ¢. 597/2003 Z. z. 0 financovani
zakladnych $kol, strednych §kol a skolskych zariadeni v zneni neskorsich predpisov a 0 zmene a
doplneni zakona ¢. 596/2003 Z. z. 0 $tatnej sprave V Skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a
doplneni niektorych zédkonov Vv zneni neskorsich predpisov.

Zékon ¢. 553/2003 Z. z. 0 odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom
zaujme a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

Zéakon ¢. 552/2003 Z. z. 0 vykone prace VO verejnom zaujme

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 105/2020 Z. z., ktorym Sa meni nariadenie vlady
Slovenskej republiky ¢. 630/2008 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti rozpisu finanénych
prostriedkov zo Statneho rozpoctu pre skoly a skolské zariadenia v zneni neskorSich predpisov.
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 402/2020 Z. z., ktorym sa meni a doplia nariadenie
vlady Slovenskej republiky ¢. 630/2008 Z. z., ktorym Sa ustanovujti podrobnosti rozpisu
finan¢nych prostriedkov zo statneho rozpoctu pre skoly a skolské zariadenia v zneni neskorsich
predpisov. 13. Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 494//2011 Z. z, ktorym sa meni a dopiiia
nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 630/2008 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti
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rozpisu finanénych prostriedkov zo Statneho rozpoctu pre Skoly a skolské zariadenia v zneni
neskorsich predpisov. 14. Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 630/2008 Z. z., ktorym sa

ustanovuju podrobnosti rozpisu finan¢nych prostriedkov zo statneho rozpoctu pre Skoly a skolské
zariadenia v zneni neskorsich predpisov.

13. Nariadenie vlady SR ¢&. 423/2009 Z. z, ktorym sa meni a dopliia nariadenie vlady SR ¢. 341/2004
Z. z., ktorym sa ustanovuju katalogy pracovnych ¢innosti pri vykone prace Vo verejnom zaujme.

14. Nariadenie vlady SR ¢. 341/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuji katalogy pracovnych ¢innosti pri
vykone prace Vo verejnom zaujme a 0 ich zmenach a doplneni.

Rezortné predpisy

1. Sprievodca $kolskym rokom 2023/2024 - organizaéné pokyny MSVVa$ SR s ué¢innostou od 1.
septembra 2023.

2. Vyhlaska MSVVaS SR ¢. 307/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani Ziakov s intelektovym nadanim.

3.Prikaz ministra Skolstva Slovenskej republiky ¢. 50/2006 zo dna 21. septembra 2006, ktorym sa
meni a dopiia prikaz ministra ¢. 5/2005-1 k vydaniu $tatitu a rokovacieho poriadku Timu
expertov MS SR pre vychovu a vzdelavanie Romov.

v

4 . Smernica ¢. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania ziakov Vv Skolach a skolskych
zariadeniach.

5. Metodické usmernenie ¢. 16/2006-R z 8. juna 2006 k zakonu ¢. 279/1993 Z. z. o skolskych
zariadeniach v zneni neskorsich predpisov.

Ulohy vyplyvajtice z organizaénych pokynov MSVVa$ SR pre k. rok 2023/2024

Ulohy vyplyvajice zo Sprievodcu $kolskym rokom 2023/2024 vydanym MSVVaS SR pre koly a

Skolské zariadenia vychovného poradenstva a prevencie implementujeme do uloh CPP podla
jednotlivych oblasti.



10.

ZAMERANIE CINNOSTI

V oblasti uéenia a vzdelavania: psychologickt diagnostiku ziakov pocas $kolskej dochadzky,
diagnostikovanie charakteru a pric¢in Skolskej neuspesnosti, na podporu vykonovej a obsahovej
motivacie a sposobu ucebnej ¢innosti.

V oblasti starostlivosti 0 nadanych, talentovanych a tvorivych Ziakov a Studentov: na
odhal'ovanie potencionalit a pomoc pri rieSeni osobnostnych a psychosocialnych problémov
nadanych ziakov, podpora nadania v Skolskom prostredi, edukovanie pedagogickych
zamestnancov v oblasti nadania.

V oblasti psychologického a vychovného poradenstva pre deti a mladez so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami: na deti a mladez s charakterom ZZ — so zdravotnym,
mentalnym, zmyslovym a somatickym postihnutim ai: diagnostika Skolskej zrelosti, rediagnostika
a poradenstvo pri vzdelavacich a vychovnych tazkostiach, pri profesijnej orientacii a zarad’ovani
ziakov do §kol a odborov, pri integracii zdravotne postihnutych a pod.

V oblasti $kolskej a profesijnej orientacie: na pomoc pri zivotnom planovani, vol'be studia,
povolania a pracovného uplatnenia. Praca s informaciami — so zretel'om na $kolské a profesijné
zaujmy ziakov a Studentov, informacie 0 moznostiach a podmienkach stadia na zvolenej skole, 0
poziadavkach prijatia na s$tadium, o trhu prace a pod. Individualna a skupinova praca S0 Ziakmi S
problémami v profesijnom vyvine.

V oblasti socialnych vzt’ahov: na rieSenie adaptatnych a socializatnych problémov,
zaclenovanie sa do socialnych Struktir a vztahov — praca s problémovymi triedami, rieSenie
problémov komunikacie a sebaregulacie — v rodine, so Skolskymi a inymi autoritami, s
rovesnikmi, s druhym pohlavim a pod.

V oblasti optimalizacie vyvinu osobnosti a psychoterapie: na pomoc pri akutnych zat'azovych
a krizovych situaciach — zavazné traumy a konflikty, zmeny zdravotného stavu — vlastné, v rodine,
subjektivne prezivanie tazkosti — tréma, zajakéavanie, Uzkostné stavy, fobie, zavislosti, tazkosti
neurotického  charakteru, problémy Vv sebaprijati, sebahodnoteni a sebarealizacie,
psychosomatické tazkosti, identita osobnosti, depresivne stavy, suicidialne tendencie a pod.
Riesenie problémov v ramci individualnej a skupinovej psychoterapie, rodinnej terapie. V tejto
oblasti uzko spolupracovat’ S0 zdravotnickymi a inymi odbornymi zariadeniami.

V oblasti poradenstva pri rieseni socialno-patologickych javov: detekcia zavislosti a inych
socialno-patologickych javov, skupinové poradenské aktivity zamerané na formovanie postojov
k drogam a zdravému spdsobu zivota, poradenstvo pre jednotlivcov, ktori prisli do kontaktu s
drogami, poradenstvo v oblasti Sikanovania, delikventného spravania, domaceho nasilia, tyrania,
zneuzivania a pod.

Prieskumné Studie v oblasti ucenia, spravania, socialnych vztahov, socialnej patologie a inych
ukazovatel'ov podl'a Specifickych poziadaviek $kol a vychovnych poradcov.

Poradenské aktivity pre ziakov, rodicov a pedagogickych zamestnancov, zamerané na aktualne
otazky a problémy vychovy a vyvinu 0Sobnosti, ktoré zabezpeCujeme na poziadanie $kol a
Skolskych zariadeni vo svojej spadovej oblasti.

Vzdelavanie a odborno-metodicka priprava vychovnych poradcov, kariérovych poradcov a
Skolskych psychologov. Podpora multidisciplinarnach timov v $kolach a metodicka podpora
riaditelom $§kol. CPP zabezpecuje pre nich v spolupraci s metodicko-pedagogickymi centrami
Skolenia a odborné seminare, vratane vydavania metodickych a informacnych materialov.



11. Odborné konzultacie pedagogickym zamestnancom skol a skolskych zariadeni, na poziadanie
aj lekarom a inym organom S§tatnej spravy a samospravy V otdzkach psychologického a
vychovného poradenstva.

12. Multidisciplinarna spolupraca v starostlivosti o klienta.

HLAVNE ULOHY CPP V OKRESE KOSICE |

PSYCHOLOGICKE, SPECIALNOPEDAGOGICKE, LOGOPEDICKE A VYCHOVNE
PORADENSTVO A STAROSTLIVOST O SKOLY

Zabezpecovat’ véasnu a komplexnu psychologickt, Specialnopedagogicku, logopedicku a socialnu
starostlivost’, poradenské, reedukacné, terapeutické, supervizne a metodické sluzby v oblasti
vychovy, vzdeldvania, osobnostného, profesijného, emocionalneho a socidlneho vyvinu deti a
mladeze az do ukoncenia ich pripravy na povolanie.
Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: $k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024

Pri poradenstve a diagnostike intelektovo nadanych Ziakov sustredit’ pozornost na rozvoj celej
osobnosti, vratane emocionality a socialnych vztahov. Sucastou podpory nadania v skolach je aj
starostlivost’ pre pedagogickych a odbornych zamestnancov skol.

Zodp.:  veduce oddeleni a elokovanych
pracovisk

Termin: §k. rok 2023/2024

Kontrola: mesacne 2023/2024

Uskutoc¢novat’ diagnostiku a poradenstvo pre ziakov SO Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Osobitni pozornost’ venovat’ krizovym intervenciam, Ziakom S narusenymi socialnymi
vztahmi, ziakom S neurotickymi prejavmi a socialne znevyhodnenym ziakom. Pritom tuzko
spolupracovat’ so zdkonnymi zastupcami ziakov MDT v 8kole a s participujucimi Skolskymi
zariadeniami a inStituciami.

Zodp.: vedice oddeleni a elokovanych

pracovisk
Termin: $k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024

Postupovat’ v sulade so zakonom ¢. 305/2005 Z. z. 0 socialnopravnej ochrane deti a 0 socialnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: §k. rok 2023/2024

Kontrola: mesacne 2023/2024



V stilade s potrebami $kol a skolskych zariadeni vypracovat’ Ponukové listy odbornych aktivit pre
materské, zakladné a stredné Skoly a plnit’ objednavky skol.

Zodp.: veduce oddeleni a elokovanych pracovisk
Termin: $k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024

V spolupraci so §kolami orientovat’ sa na véasné podchytenie, reeduka¢né, poradenské a terapeutické
korigovanie rizikovych prejavov, ¢it a vlastnosti deti S problémami v osobnostnom vyvine.

Zodp.: veduce oddeleni a elokovanych
pracovisk

Termin: $k. rok 2023/2024

Kontrola: mesacne 2023/2024

Poskytovat metodicki pomoc Skolskym psycholégom, Skolskym Specidlnym pedagdégom,
kariérovym poradcom, vychovnym poradcom, skolskym koordinatorom vychovy a vzdelavania a
asistentom ucitel’a na vSetkych typoch a stupiioch $kol.

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: sk. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024

Poskytovat’ metodicka podporu riaditelom skl na vsetkych typoch a stupnioch $kol.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: §k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024

Zamerat’ Sa najmi na proces optimalizacie osobnostného a emocionalneho vyvinu a humanizacie
Cloveka a medziludskych vztahov zameranych na osobitné skupiny: tyrané, zneuzivané
a zanedbavané deti a mladez; ohrozené socialno-patologickymi javmi.

Zodp.: vedice oddeleni a elokovanych
pracovisk

Termin: §k. rok 2023/2024

Kontrola: mesacne 2023/2024

Venovat’ zvySenti pozornost’ univerzalnej prevencii, systematickému formovaniu a ovplyviiovaniu
zdravého psychického vyvinu deti a Ziakov s dorazom na komunikéciu a prosocialne spravanie deti a
mladeze. Zamerat’ Sa aj na selektivnu prevenciu prostrednictvom individualnej i skupinovej prace s
det'mi a mladezou.

Zodp.: vedice oddeleni a elokovanych
pracovisk

Termin: $k. rok 2023/2024

Kontrola: mesac¢ne 2023/2024

Uvadzat’ do praxe metodické odporucania Vyskumného ustavu detskej psychologie
a patopsychologie v Bratislave.
Zodp.: veduce oddeleni a elokovanych
pracovisk
Termin: §k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacne 2023/2024



STAROSTLIVOST A VZDELAVANIE O ZAMESTNANCOV

V sulade so Zakonnikom prace, § 5 ods. 2 pism. d) zakona ¢. 596/2003 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov a zakona 138/2019 Z. z. v zneni neskorSich predpisov zabezpecovat' a organizovat
priebezné vzdelavanie odbornych zamestnancov podla ponuk a jeho rozsah v sulade s potrebami
odbornej praxe.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: stdaly
Kontrola: mesaéne 2023/2024

Ocenovat’ tvorivl, vedomostni @ moralnu prosperitu a kompetencie zamestnancov v spolupraci s ZO
OZ.

Zodp.: riaditel’ka CPP, vediice
oddeleni a elokovanych pracovisk.
Termin: staly

Kontrola: mesacne 2023/2024

Na ocenenie prace zamestnancov rezortu skolstva postupovat’ v sulade so smernicou Ministerstva
Skolstva SR ¢. 1952/1999-sekr. 0 moralnom ocefovani.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: stdaly
Kontrola: mesacne 2023/2024

Podporovat’ d’alSie vzdelavanie zamestnancov ako sucast’ ich kariérneho rastu, s cielom zvySovania
kvality vychovy a vzdelavania v §kolach a skolskych zariadeniach v sulade s OP MSVVa$ SR.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: staly
Kontrola: mesac¢ne 2023/2024

Zastupcu odborového zvizu prizyvat na gremialne porady, aktualne prejednavat’ nalezitosti
vyplyvajuce z legislativy.

Zodp.: riaditel’ka CPP

Termin: staly

Kontrola: mesacne 2023/2024

OBLAST RIADENIA

Oboznamit’ zamestnancov CPP so Sprievodcom skolskym rokom 2023/2024 a s aktualnymi pravnymi
predpismi, internymi smernicami pracoviska a zmenami v oblasti prislusnej legislativy.

Zodp.: riaditel’ka CPP

Termin: staly

Kontrola: priebeine

Sustredit’ sa na kvalitu riadenia procesu, na dokladnt analyzu procesu, ucelné planovanie, naslednu
kontrolu a objektivne hodnotenie. V sulade S uvedenymi tlohami spracovat’ dokumentaciu CPP a
kritéria odmenovania.



Zodp.: riaditel’ka CPP, vediice oddeleni a
elokovanych pracovisk

Termin: $k. rok 2023/2024

Kontrola: mesacne 2023/2024

Realizovat’ a participovat’ na projektovej ¢innosti na pracovisku, vytvarat’ podmienky pre realizaciu
projektov, efektivne planovat’ projektové ¢innosti.
Zodp.: riaditel’ka CPP, vediice oddeleni a
elokovanych pracovisk
Termin: staly
Kontrola: mesacne 2023/2024

Zamerat’ sa na efektivnost’ prace a informovanost’ na pracovisku.
Zodp.: riaditel’ka CPP, vedice oddeleni a
elokovanych pracovisk
Termin: staly
Kontrola: mesac¢ne 2023/2024

Realizovat’ spolupracu a vytvaranie partnerstiev s organmi S$tatnej spravy, samospravy,
mimovladnymi organizaciami, profesijnymi zdruZeniami a pod.
Zodp.: riaditel’ka CPP, vediice oddeleni a
elokovanych pracovisk
Termin: stily
Kontrola: mesacne 2023/2024

Poskytovat’ metodicka podporu riaditel'ov §kol na vsetkych typoch a stupnoch $kol.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: §k. rok 2023/2024
Kontrola: mesacéne 2023/2024



ODDELENIE PORADENSTVA, TERAPIE A SPECIALNEJ
PEDAGOGIKY

Hlavné ulohy oddelenia:

10.

11.

12.

13.

Psychologické/Specialnopedagogické a logopedické poradenstvo a diagnostika pri posudzovani
skolskej pripravenosti deti v spolupraci s rodi¢mi a pedagogmi.

Sledovat’ a usmeriiovat’ vyvin a vychovu deti v predskolskom veku. Uzko spolupracovat’ s
pedagogickymi zamestnancami v MS, konzultovat’ a zosuladit’ vzajomné o¢akavania tykajiice sa
najmd deti S odloZzenou povinnou skolskou dochadzkou a s rodi¢mi. Vykonat' kontrolné
psychologické vysetrenia deti S odlozenou Skolskou dochadzkou a pred ich zaskolenim.
Psychologické poradenstvo pre ziakov SO zameranim na optimalizaciu osobnostného a
emocionalneho vyvinu /identifikacia a vyuzivanie schopnosti a zruénosti vzhladom k
poziadavkam kol a v oblasti sebarealizacie a Zivotného planovania ziakov ZS a SS.
Psychologické/ $pecialnopedagogické a logopedické poradenstvo pre deti a ziakov v oblasti
ucenia a pri vzdelavacich t'azkostiach.

Poskytovat’ kariérové poradenstvo profesijne nevyhranenym ziakom, usmeriiovat’ a rozvijat
kariérovy vyvin U ziakov na zakladnych a strednych skoléch.

Osobitni pozornost’ venovat’ Ziakom S0 Specialnymi vychovnymi a vzdelavacim potrebami, v
oblasti $pecifickych poruch ucenia a v oblasti rediagnostiky.

Psychologické poradenstvo a psychoterapia pre deti a ziakov v oblasti zatazovych a krizovych
situacii, subjektivne prezivanych tazkosti, konfliktov, problémov v sebaprijati, sebahodnoteni, a
v oblasti sebarealizacie.

Poskytovat’ psychologické poradenstvo detom a mladezi v oblasti socialnych vztahov, pri rieSeni
adaptaénych a socializa¢nych problémov a zac¢lenovani sa do socidlnych Struktar, vztahov a
¢innosti v duchu humanizacie, eliminacie foriem diskriminacie, intolerancie, agresivity, rasizmu
a iné.

Spolupracovat’ so Skolami v oblasti prace so ziakmi so Specifickym a v§eobecnym intelektovym
nadanim, poskytovat’ psychologické poradenstvo v spolupraci s rodi¢mi a pedagdgmi.
Poskytovat’ psychologicku, socialnu a $pecialnopedagogicki pomoc a poradenstvo detom

a mladezi zo socialne znevyhodneného prostredia v spolupraci s pedagégmi a rodi¢mi.
Kontinuitne plnit' Glohy, zabezpecovat' administrativne a Statistické vykazovanie odbornej
¢innosti a evidencie klientely.

Prihliadat’ na odborny rast formou stadia, ucasti na seminaroch, konferenciach, vycvikov, skoleni
a inych formach odborného vzdelavania.

Informovat” verejnost 0 vysledkoch prace pedagogicko-psychologického poradenstva
publika¢nou ¢innost'ou, tc¢ast’ou na podujatiach.

Poradenska a diagnosticka cinnost’

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka a logopedicka diagnostika a psychologické
poradenstvo

a) identifikacia nadania a talentu

b) vcasna intervencia a diagnostika problémového spravania
C) tazkosti v spravani (emocionalne problémy)

d) psychosomatické problémy



e) depistaz a posudzovanie skolskej pripravenosti
f) individualna diagnostika podl'a potreby
Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x §tvrt’roéne 2023/2024

Psychologické/Specialnopedagogické poradenstvo, terapia a redukacia
a) adaptacné a socializa¢né problémy,
b) starostlivost’ pre deti so SVVP,
¢) poradenstvo rodi¢om v oblasti vychovnych, emocionalnych a vyvinovych problémov deti,
d) poradenstvo rodi¢om zamerané na podporu rozvoja vzdelavacieho, emocionalneho
i socidlneho vyvinu deti pred nastupom do ZS,
e) e) terapia hrou,
f) terapia rozpravkou
g) filialna terapia — tréning rodi¢ovskych zrucnosti,
h) podl'a konkrétnej poziadavky MS.
Zodp.: vedruca oddelenia

Termin: staly
Kontrola: 1x stvrf’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka a logopedicka diagnostika, poradenstvo
a terapia v oblasti u¢enia a spravania:

a) pri adaptacnych problémoch Ziakov po vstupe do skoly a prestupe z inej skoly,
b) identifikacia pri¢in Skolskej netispesnosti a t'azkosti v uceni,
) zvladanie $kolskych povinnosti (spravne rozvrhnutie ¢asu na u¢enie a na oddych u prvakov),
motivacia K uceniu,
e) diagnostika, rediagnostika a poradenstvo pre deti so SVVP.
Zodp.: vedica oddelenia

Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrf’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka diagnostika, poradenstvo a terapia pre nadanych Ziakov v
spolupraci s rodi¢mi a pedagogmi:

a) identifikacia nadanych ziakov, diagnostika mentalnej urovne a nadania,
b) poradenstvo pri vybere nadanych ziakov (matematické triedy, prirodovedné, jazykové,),
¢) individualne psychologické poradenstvo a terapia pre nadanych ziakov a ich rodicov,
pedagbgov.
Zodp.: vediuca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka diagnostika, poradenstvo pre ziakov zakladnych a strednych
§kol so zameranim na kariérovy vyvin:

a) identifikacia, rozvoj a efektivne vyuzivanie schopnosti, vykonovych charakteristik,
b) rozvijanie osobnostnych predpokladov,
c) dalsie studijné zameranie a rozhodovaci proces,
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d) rozhodovanie o vybere strednej skoly, volitelnych seminarov a vysokej skoly,
e) sebahodnotenie a sebaposudzovanie trovne Ziakov S dorazom na ich kariérové zameranie.

Zodp.: vediuca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka diagnostika, poradenstvo a terapia v oblasti optimalizacie
osobnostného a emocionalneho vyvinu Ziaka v spolupraci S rodicmi a pedagégmi so
zameranim na:

a) rozvijanie osobnostnych a emocionalnych dispozicii- sebapoznanie a rovoj vlastného
potencialu,
b) emocionalne t'azkosti — negativizmus, emoc. instabilita, agresivita,
) psychosomatické tazkosti,
d) psychosexualny vyvin,
e) socialne vztahy,
a) uzkost’ a uzkostnost’,
f) problémy v spravani (zaskolactvo, kradeze, uteky, talanie, klamanie, demonstrativne
sebaposkodzovanie, Sikanovanie, egocentrizmus, nedisciplinovanost’).
Zodp.: veduca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Rozvojovy program —,, Trieda plna pohody “ Program je zamerany na moznost’ rozvoja osobnosti
dietat’a v predskolskom veku a mladsom skolskom veku za pomoci vyuzitia konkrétnych hier a aktivit
na rozvoj prosocialnej vychovy. Program pozostava z 5 stretnuti po 45 minut. Je urceny pre deti od 4
rokov.

Zodp.: vediuca oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x Stvrt’roc¢ne 2023/2024

Rozvojovy program — ,,Buduci $kolak “. Program je zamerany na véasnu starostlivost’ v podobe
podpory celostného osobnostného rozvoja dietat’a, tzn. rozvoj poznania, emocionality, sociability,
tvorivosti, formovanie Zivotnych kompetencii a zvladanie vlastnych emoécii. Program pozostava z
piatich stretnuti po 45 minut. Je urceny predskolakom.

Zodp.: vedica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2022/2023

Program zamerany na tréning Zivotnych zruc¢nosti —,, Tréning rodicovskych zrucnosti — Filialna
terapia® Program je zamerany na predchadzanie problémov Vo vychove tym, ze pomaha rodicom
porozumiet’ potrebam diet’ata. lde o Specialny 10-tyzdnovy tréningovy program pre rodic¢ov, ktory
pomaha posiliiovat’ vzt'ah medzi rodi¢om a diet'atom pouzitim hrovej polhodiny raz za tyzden.

Zodp.: Vedrca oddelenia
Termin: staly
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Kontrola: 1x Stvrt’roéne 2023/2024

Tréning fonematického uvedomovania podPa Elkonina 1- predgrafémova ¢ast’. Program je
uréeny pre deti vo veku od 5 rokov, optimalne predSkolaci s odlozenou $kolskou dochadzkou,
rizikové skupiny deti (s oneskorenym a nerovnomernym vyvinom re¢i, S narusenou komunikac¢nou
schopnostou, deti v logopedickej starostlivosti). Cielom je stimulacia a rozvoj jazykového citu a
porozumenia reci, sluchového vnimania a fonematickych schopnosti, ktoré s dobrym Startom do
Skoly pre vSetkych budtcich prvakov. Hravou formou rozvijame fonematické uvedomovanie, ktoré
je dolezité pre Gspesny nacvik ¢itania v skole. Program pozostava z 12 az 15 stretnuti po 45 minnt.
K programu je potrebné zakupit’ §labikar v cene 15 eur.

Zodp.: veduca oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x stvrt’ro¢ne 2023/2024

Rozvijajici a reedukaény program —,, Tréning fonematického uvedomovania podl’a El’konina 2-
grafémova cast’ “. Rozvijajuci a reedukac¢ny program je uréeny predovsetkym pre ziakov 1. ro¢nika
ZS s tazkostami V &itani, a ostatnych Ziakov tzv. slabsich &itatelov. Cielom je hravym sposobom sa
zoznamit’ S pismenami a ¢itanim. Je postavena na fonologickom uvedomovani si hlasok, zvukovej
Struktare slova. V tento Casti sa hlasky v slovach nahradzaji pismenami. lde o pochopenie principu
ako sa z pismen tvoria slové, ¢o ma pozitivny vplyv na rozvoj &itania. Ziaci poznavaju a rozlisuju ¢o
st samohlasky, dvojhlasky, spoluhlasky, spodobovanie. V zavere¢nej Casti Sa venujeme Citaniu.
Program pozostava z 12 az 15 stretnuti po 45 minat. K programu je potrebné zakupit’ Slabikar v cene
15 eur.

Zodp.: veduca oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x stvrt’roc¢ne 2023/2024

Rozvojovy program —,,Ako Dospiet’ Hrou K Discipline* Hlavnym cielom programu ,,Ako Dospiet’
Hrou k Discipline® je poukazat’ na dolezitost’ poznania problematiky ADHD a korigovania prejavov
poruchy pozornosti a hyperaktivity. Dalsie ciele programu si: naudit’ deti cestou sebapoznavania k
sebaregulacii, pomoct’ im vytvorit’ Si nové stratégie a osvojit’ Si nové zrucnosti, ktoré im pomozu
lepsie zvladat’ dennodenné problémy spojené s diagnoézou ADHD, zmiernit’ a naucit’ sa primerane a
efektivne zaobchadzat’ s prejavmi ADHD, rozvoj ¢iastkovych funkcii (taktil, schéma tela, PLO,
motorika, priestorova orientacia, serialita, rytmizacia, pozornost’), oboznamit’ rodi¢ov S moznost'ami
korekcie sprievodnych prejavov v spravani dietata a naucit’ sa prijat’ a akceptovat’ dieta bez
predsudkov. Program pozostava z 10 stretnuti po 60 minut. Je ur¢eny ziakom 4. a 5. ro¢nika.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Preventivny program — ,,Aby ucenie nebolo mucenie “. Program je zamerany na osvojenie a
rozvijanie efektivnych metod ucenia sa, ktoré st jednou z kl'acovych kompetencii vzdelavania.
Ciel'om programu je osvojit’ si u¢ebné zrucnosti, prostrednictvom dotaznikov spoznavat’ ich vlastné
ucebné predpoklady, rozvoj vnutornej motivacie ziakov. Program pozostava z 5 stretnuti po 45 minut
a je uréeny pre ziakov 1. a 2. ro¢nika strednych $kol.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly

12



Kontrola: 1x Stvrf’roéne 2023/2024

Teambuilding — skupinova aktivita realizovana interaktivnou formou zamerand na budovanie
kolektivnych vztahov a rozvoj triedy ako jednotného timu; orienticia na hl'adaniec a presadenie
silnych prvkov kolektivu.

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024

Moj svet hodndt — praca So skupinou zamerana na posilfiovanie hodnotového systému ziakov

Zodp.: vediuca oddelenia

Termin: staly
Kontrola: 1x stvrf’rocéne 2023/2024

Program — ,,Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu, sexudlna vychova “. Podstatou programu je
rozvoj kompetencii v oblasti vyrovnaného sebavedomia, citovej zrelosti, socialnej zrelosti ako
predpokladov pre budici manzelsky zivot a rieSenie vztahovych otazok a komunikacie v partnerstve.
Zodp.: veduca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024
Na zaklade zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov ma zamestnavatel’ na zaklade § 79 ods. 4
najmenej jedenkrat ro¢ne zabezpecit' pedagogickym zamestnancom v pracovnom case:
a) Preventivne psychologické poradenstvo, v ramci ktorého pontikame prednasky a diskusie na
Skolou zvolené témy. (Potrebna konzultacia s kontaktnym psycholégom.)
b) Absolvovat’ poradenstvo zamerané na predchadzanie a zvladanie agresivity, na sebapoznanie
a riesenie konfliktov v podobe pontkanych modulov.
Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Konzulta¢no-poradenska ¢innost’ pre pedagogov a rodicov ~ Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x stvrt’rocne 2023/2024

Utast’ psycholéga na rodi¢ovskych zdruZeniach (predstavenie sluzieb CPP, v spolupréci so §kolou
oboznamenie rodicov S aktivitami pocas skolského roka, rieSenie aktualnych problémov) — ziadat’
priebezne pocas skolského roka.

Zodp.: vedica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Utast’ $pecialneho pedagéga na rodi¢ovskych zdruZeniach (,,3kolska vybava pre predskolaka
Skolska spdsobilost’ z pohl'adu Specialneho pedagdga, rozvoj ¢iastkovych funkcii) — ziadat’ priebezne
pocas Skolského roka.

Zodp.: vediuca oddelenia
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Termin: staly
Kontrola: 1x Stvrt’roéne 2023/2024

Ukast’ psycholéga a/alebo Specidlneho pedagéga na pedagogickych radiach a aktivity
odbornometodického charakteru podPa Specifickych poZiadaviek $kél v sacinnosti S
prislu$nymi zlozZkami systému vychovného poradenstva na $kolach (napr. vychovny poradca) —
ziadat priebezne pocas Skolského roka.

Zodp.: veduca oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024

CPP poskytuje d’al§im zloZkam systému vychovného poradenstva na skolach na zaklade zakona
¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), zakona ¢. 138/2019 Z. z. 0 pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov a Vyhlasky
MS SR &. 325/2008 Z. z. 0 skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie:
a) poradenstvo a metodicki pomoc pre vychovného poradcu,
b) poradenstvo a metodicka pomoc pre kariérového poradcu,
c) poradenstvo a metodicka pomoc pre skolského psychologa,
d) poradenstvo a metodicki pomoc pre $kolského Specialneho pedagoga,
e) poradenstvo a metodicka pomoc pre skolského koordinatora vo vychove a vzdelavani
(koordinatora prevencie),
f) poradenstvo a metodicki pomoc pre skolského $pecialistu Vo vychove a vzdelavani
(starostlivost’ 0 deti a ziakov S0 SZP),
g) poradenstvo a metodicki pomoc pre socialneho pedagoga,
h) poradenstvo a metodicki pomoc pre lieCebného pedagodga.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Distan¢na forma poradenstva a prevencie (v pripade diStanéného vzdelavania v $kole):
a) Odborna konzulta¢no-poradenska ¢innost’ pre kKlientov, pedagdgov a rodicov.
b) Preventivne psychologické poradenstvo, v ramci ktorého pontikame prednasky a diskusie na
Skolou zvolené témy. (Potrebna konzultacia s kontaktnym psycholégom.).

c) Individualne psychologické poradenstvo a terapia (filialna terapia).
d) Screening skolskej pripravenosti.
e) Ucast psycholdga na rodi¢ovskych zdruzeniach.
f) Webinare.

Zodp.: vedica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Riadiaca ¢innost’
Zabezpecovat’ koordinaciu pracovnych ¢innosti v oddeleni v oblasti plnenia poziadaviek $kol, ktoré
st V nasej uzemnej posobnosti na zaklade objednavok a podl'a aktualnych potrieb skol.

Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly
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Kontrola: 1x Stvrt’roéne 2023/2024

Na gremialnych poradach, operativnych poradach a poradach oddelenia aktivne sa prezentovat),
informovat’ a podiel’at’ sa na rieSeni aktualnych uloh suvisiacich s plnenim odbornych ¢innosti
CPP.

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Realizovat’ v oddeleni operativne a pracovné porady s cielom informovat’, koordinovat’ pracu V ramci
oddelenia a zabezpecovat’ tak plnenie aktualnych uloh a poziadaviek $kol.

Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Priebezne prihliadat’ na plnenie planu kontrolnej ¢innosti, vyhodnocovat’ a informovat’ riaditel’a 0
plneni tloh vyplyvajucich z planu ¢innosti CPP.

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: stdaly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Vyhodnocovanie individualnych planov a planov kontrolnej ¢innosti v §kolskom roku 2023/2024 s
prihliadanim na koncepéné zameranie CPP metodicko-organiza¢né pokyny a platné vyhlasky.

Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Odborny rast zamestnancov

Aktivne sa prezentovat’ na Skoleniach, seminaroch, konferenciach, vycvikoch organizovanych CPP a
inymi instituciami a tiez na kluboch a poradach zameranych na vzdelavanie vychovnych poradcov a
Skolskych koordinatorov vychovy a vzdelavania, Skolskych psychologov a skolskych Specidlnych
pedagogov.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 sa nad’alej odborne vzdelavat’ a ziskavat’ nové poznatky formou studia
odbornej literatary, aktivnou ucastou na internych seminaroch a ucastou na réznych odbornych
vzdelavaniach. Prihliadat’ na zvysovanie kvality poskytovanych sluzieb na skolach a prezentaciu CPP
na verejnosti.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024
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V skolskom roku 2023/2024 pokracovat’ vV prezentacii odbornych vystupov a skusenosti v médiach,
odbornych ¢asopisoch a iné.

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Aktivne sa zapojit’ do projektovej ¢innosti podl'a aktualnych moznosti a potrieb CPP.

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: stdaly
Kontrola: priebeine 2023/2024

ODDELENIE PREVENCIE, METODIKY A SUPERVIZIE

Hlavné dlohy oddelenia:

10.

Psychologicka a socialnopedagogicka pomoc pri rieSeni socialnych potrieb deti a Ziakov.
Poskytovanie preventivnej, vychovnej a psychologickej starostlivosti detom a ziakom najméa v
pripadoch  vyskytu poruch psychického vyvinu, porich spravania a vyskytu
socialnopatologickych javov.

Realizacia programov univerzalnej a selektivnej prevencie pre deti a mladez s vyuzitim technik
skupinovej dynamiky, socialneho ucenia, metdéd socialneho tréningu S cielom pozitivne
ovplyviovat’ dificilne, disocialne a asocialne spravanie deti a mladistvych.

Vykonavat’ aktivity suvisiace S preventivnou ¢innostou vV materskych skolach, zakladnych
Skoléch a strednych Skolach.

Zabezpecovat socialne poradenstvo a socioterapiu zameranu na sledovanie a hodnotenie
spravania deti a ziakov.

Poskytovat’” odborne poradenské sluzby metodicki pomoc vychovnym poradcom a
koordinatorom prevencie, $kolenia, vzdelavania, tréningy a konzulta¢nt ¢innost’ pre rodicov,
zakonnych zastupcov a ostatnym pedagogickym zamestnancom materskych, zakladnych a
strednych $kol.

Organizovat’ vycviky peer aktivistov, vedenie nacvikov socialno-psychologickych zruénosti,
individualnu a skupinovu diagnostiku, najméa pre oblast’ poruchy spravania a emocii.
Psychologické poradenstvo pre Ziakov SO zameranim na optimalizaciu osobnostného vyvinu
lidentifikacia a vyuzivanie schopnosti a zru¢nosti vzhl'adom k poziadavkam $kol a v oblasti
sebarealizacie a Zivotného planovania Ziakov ZS a SS.

Poskytovat’ psychologické poradenstvo detom a mladezi v oblasti socialnych vzt'ahov, pri rieSeni
adaptacnych a socializacnych problémov a zac¢lenovani sa do socidlnych Struktar, vztahov a
¢innosti vV duchu humanizacie, eliminacie foriem diskriminacie, intolerancie, agresivity, rasizmu
a iné.

Pre ziakov ZS, SS zabezpelovat psychologické poradenstvo v ramci selektivnej prevencie
zamerané na oblast’ riesenia socialno-patologickych javov a na poradenské aktivity zamerané na
formovanie postojov k zdravému spdsobu Zivota a mentalnemu zdraviu deti @ mladeze.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Osobitnt pozornost’ venovat krizovym intervencidm ziakom S narusenymi socidlnymi vztahmi,
ziakom S neurotickymi prejavmi a socialne znevyhodnenym Ziakom. Spolupracovat’ so
zékonnymi zastupcami deti a mladeze.

Kontinuitne plnit' ulohy, zabezpeCovat' administrativne a Statisticky funkcénost’ spojenu S
evidenciou Klientely.

Prihliadat’ na odborny rast formou s$tadia, seminarov, vycvikov, Skoleni a aktivizaciou Vv
projektovej ¢innosti a inych formach vzdelavania.

Informovat’ verejnost’ o0 vysledkoch prace pedagogicko-psychologického
poradenstva publika¢nou ¢innost'ou, uc¢ast'ou na podujatiach.

Metodicko-konzulta¢na spolupraca a vzdelavanie vychovnych poradcov, koordinatorov
prevencie, skolskych psycholdgov, psychologické poradenstvo pre pedagdgov a rodicov.
Poskytovanie superviznej ¢innosti vV ramci pracoviska a pre CPP Kosického kraja.

Poradenska a preventivna innost’

Skupinova praca s triedou zamerana na rozvoj:

a) zdravého zivotného $tylu,
b) zdravej klimy v triede,
C) nenasilnej akceptujicej komunikacie a asertivity,
d) kritického myslenia,
e) socialnych vztahov v triede a v kolektive.

Zodp.: veduca oddelenia

Termin: stdaly

Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Skupinova praca s triedou zamerana na prevenciu a intervenciu:

a. zatazové a krizové situacie a ich zvladanie, du$evné zdravie,

rieSenie konfliktov,

zhubné Kulty a sekty, negativne subkultaty mladych,

sebaublizovanie, suicidalne spravanie,

rizikové sexualne spravanie, prostitticia, pohlavné prenosné choroby,

prevenciu latkovych zavislosti — fajcenie, alkohol, drogy,

prevenciu nelatkovych zavislosti — internet, socialne siete, mobily, po¢itacové hry,
prevenciu neziaducich foriem spravania — agresivne spravanie, neprimerana interpersonalna
komunikacia,

prevenciu sikanovania a kyberSikanovania,

prevenciu obchodovania s 'ud'mi,

vplyv masmédii na utvaranie sebaobrazu a sebahodnotenia — anorexia, bulimia, kult tela,
intoleranciu, extrémizmus, radikalizmus, rasizmus, diskriminaciu, xenofobiu a
antisemitizmus,

m. podpora a ochrana l'udskach prav,

n. fyzické, psychické a sexualne nasilie pachaného na detoch, domace nasilie, syndrom CAN.

S@ o o0

— X

Zodp.: vediuca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024
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Skupinové psychologické poradenstvo v ramci triedneho kolektiva zamerané na:
a) adaptaciu na nové skolské prostredie a stadijné povinnosti,

b) problémy Vv uceni, motivaciu K uceniu a optimalizaciu denného rezimu a efektivne spdsoby
ucenia,
C) socialna interakcia.
Zodp.: vedruca oddelenia

Termin: stdaly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Rozvojovy program — ,,Jednou nohou v skole “. Program je zamerany najma na emocionalnu a
socialnu stranku osobnosti dietata predskolského veku. Aktivity rozdelené do 5 stretnuti trvajtcich
45 minat st zamerané na rozvoj prosocialneho spravania, kooperacie, sebaovladania, zdielanie
myslienok a pocitov s druhymi i na podporu tvorivého myslenia

Zodp.: veduca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x stvrt’roéne 2023/2024

Rozvojovy program —,,Aby sme si rozumeli “. Program sa zameriava na vytvaranie pozitivnej klimy
triedy s podporou socialno-emocionalneho rozvoja osobnosti dietata. Aktivity st zamerané na pracu
s témami ako atmosféra (klima) triedy, stanovenie hranic a pravidiel vo vztahu, zodpovednost’ za
svoje ¢iny, empatia, otvorenost, Uprimnost, akceptacia, porozumenie, dovera, priestor pre
samostatnost’ a tvorivost’, u¢itel’ ako partner a vzor, pravo na vyjadrenie vlastného nazoru. V tomto
programe st aj informacie pre rodi¢ov a kratke pribehy na ¢itanie detom v domacom prostredi.
Program pozostava z 8 stretnuti po 45 minut. Je uréeny 4 — 5 roénym det'om.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Intervenény program — ,,Open “. Program je zamerany na selektivnu prevenciu realizovant v
triednom kolektive. Obsah stretnuti je Specifikovany na zaklade poziadaviek $koly (vychovny
poradca, skolsky psycholog, koordinator prevencie), triedneho kolektivu (triedny ucitel’, Ziaci) a
odbornych zamestnacov CPP.

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: 1x §tvrt’rocéne 2023/2024

Preventivny program — PEER program. Program je zamerany na pripravu ziakov v oblasti
prevencie zavislosti a nezaducich foriem spravania medzi rovesnikmi. Rovesnicky preventista tak
bude moct pozitivne vplyvat’ na svojich spoluziakov a je tiez G¢innym spolupracovnikom skolského
koordinatora Vo vychove a vzdelavani (koordinatora prevencie). Program pozostava z 8 stretnuti po
120 mintt a je urceny pre ziakov 1. a 2. ro¢nika strednych $kol.

Zodp.: veduca oddelenia
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Termin: staly
Kontrola: 1x Stvrt’roéne 2023/2024

Klub peer aktivistov — metodicka ¢innost’ pre vySkolenych Peer aktivistov v ich d’alSej praci so
skupinami v Skole, supervizne stretnutia zamerané na ich ¢innost’ vV ramci preventivnych aktivit v
skole.
Zodp.: vediuca oddelenia
Termin: stdaly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

ARTE Kklub. Vychovno-preventivny program, v ktorom prostrednictvom jednotlivych druhov
umeleckej ¢innosti (kreslenie, mal'ovanie, hranie na hudobny nastroj, spev, atd’.) ziak spoznava sam
seba, prezentuje samého seba, svoj zivotny postoj, aktualne prezivanie, SvoOje perspektivne
smerovanie, ale aj svoj vztah k okolitému svetu. Program je postaveny prioritne na arteterapii,
ale taktiez vyuziva prvky muzikoterapie, dramatoterapie, biblioterapie a d’alsich umeleckych terapii.
Lie¢ebné cinky jednotlivych druhov umeleckych terapii slizia na odburavanie napitia, Gizkosti a
strachu, podporujt sebavedomie ziaka, umoznuju uvolnenie a vyjadrenie emocii.

Zodp.: veduca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Preventivny program —,,SafeTY — VZdy pripojeny! . Program je zamerany na selektivnu prevenciu,
ktora sa sustred'uje na rozvoj kritického pristupu VO vyuZivani informaénokomunikac¢nych
technologii v zaujme podpory zdravého zivotného $tylu, dusevného zdravia, podpory 'udskych prav
pred zneuzitim, zlepSenia socialnej klimy medzi mladeZzou a podporu komunika¢nych a prosocialnych
zruénosti pomocou zazitkovych foriem.

Zodp.: vediuca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Preventivny program — ,Nie sme tolerantni voéi netolerancii “. Program je zamerany na
Sikanovanie, kyberSikanovanie, xenofobiu, rasizmus, diskriminaciu, rozvoj tolerancie pomocou
kladenia dorazu na rozvoj komunikac¢nych, zivotnych zru¢nosti a budovanie dusevného zdravia.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Preventivny program — , Pozitivnou psycholégiou k podpore zdrave] mldadeZe “. Program je
zamerany Na rozvoj osobnosti ziaka v ramci zdravého Zivotného $tylu, zamerany na psychohygienu
v podobe podpory utvarania zdravého sebaobrazu a sebahodnotenia, upeviiovanie triedneho kolektivu
pomocou teambuildingu, tréning zruc¢nosti v oblasti spravnej komunikacie, asertivity a rozvoj
hodnotového rebricka.

Zodp.: vediica oddelenia
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Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Preventivny program — ,,Pripravujeme zodpovednu mladeZ “. Podstatou programu je prevencia u
ziakov Vv oblasti medzil'udskych vztahov s dorazom na sebapoznavanie a poznavanie inych, rozvoj
medzil'udskych vztahov, ucenie sa zvladat’ konflikty a budovat’ zdrava komunikaciu.

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024

Preventivny program ,,Cesta k emociondinej zrelosti“ — preventivny program vytvoreny VUDPaP
je zostaveny tak, aby cvic¢eniami a modelovymi situaciami prispieval k postupnému uvedomovaniu
si seba samého a skupinovému prezivaniu najpodstatnejSich znakov citovej zrelosti.

Zodp.: vedizca oddelenia

Termin: stdaly

Kontrola: priebezne 2023/2024

Supervizia pri realizacii screeningu, depistaze a sociometrie — skupinové zistovania urcitych
problémov vychovnym poradcom alebo skolskym koordinatorom v zaciato¢nych §tadiach, resp. ich
odhalenie zamerané na:

a) prieskum v drogovej problematike — ,,D* dotaznik (supervizia pri realizacii screeningu)

b) problémy $ikanovania a kybersikanovania (3ikanovanie na internete) —,,S-KS* dotaznik

C) uzivanie a zavislost’ na mobiloch, internete a po¢itacovych hrach — ,,IT* dotaznik

d) iné vychovno-vzdelavacie ukazovatele

e) sociometriu (meranie Struktury socialnych vztahov v triede - potrebny informovany suhlas

rodica)
Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Supervizia pri realizacii screeningu, depistaze a sociometrie — skupinové zistovania ur¢itych
problémov vychovnym poradcom alebo skolskym koordinatorom v zaciatoénych stadiach, resp. ich
odhalenie zamerané na:

a) oblast’ u¢enia a motivacie K uc¢eniu

b) oblast’ spravania

C) oblast’ sebaposudzovania a sebahodnotenia

d) proforientaciu (profesijna orientacia) Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x §tvrt’rocéne 2023/2024

Distan¢na forma poradenstva a prevencie (v pripade distanéného vzdelavania v §kole/triede)

Zodp.: veduca oddelenia
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

CPP poskytuje d’al§im zloZkam systému vychovného poradenstva na §kolach na zaklade zakona
¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), zakona ¢. 138/2019 Z. z. 0 pedagogickych
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zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a Vyhlasky
MS SR &. 325/2008 Z. z. o skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie:
a) poradenstvo a metodicka pomoc pre vychovného poradcu,
b) poradenstvo a metodickii pomoc pre kariérového poradcu,
c) poradenstvo a metodicka pomoc pre skolského psychologa,
d) poradenstvo a metodickti pomoc pre skolského $pecialneho pedagoga,
e) poradenstvo a metodicka pomoc pre skolského koordinatora vo vychove a vzdelavani
(koordinatora prevencie),
f) poradenstvo a metodickti pomoc pre skolského $pecialistu vo vychove a vzdelavani
(starostlivost’ 0 deti a ziakov so SZP),
g) poradenstvo a metodickti pomoc pre socialneho pedagoga,
h) poradenstvo a metodicki pomoc pre lieCebného pedagodga.
Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024
Na zaklade zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov ma zamestnavatel’ na zaklade § 79 ods. 4
najmenej jedenkrat ro¢ne zabezpecit' pedagogickym zamestnancom v pracovnom case:
a) Preventivne psychologické poradenstvo, v ramci ktorého ponikame prednasky a diskusie na
Skolou zvolené témy. (Potrebna konzultacia s kontaktnym psycholégom.)
b) Absolvovat’ poradenstvo zamerané na predchadzanie a zvladanie agresivity, na sebapoznanie
a riesenie konfliktov v podobe pontikanych modulov.

Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Skupinova praca s pedagogickym zborom zamerana na:
a) sebapercepcia, sebapoznanie,
b) rozvou komunikacie a asertivity,
C) rozvoj socialnych vztahov a kooperacie v pracovnom kolektive,
d) zvladanie zat'azovych situacii a rieSenie konfliktov,
e) prevenciu syndromu vyhorenia,
f) efektivne sebariadenie, self manazment a time manazment.

Zodp.: vedica oddelenia
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Utast’ psycholéga na rodi¢ovskych zdruZeniach Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Odborna konzulta¢no-poradenska ¢innost’ pre pedagogov a rodi¢ov
Zodp.: vediica oddelenia
Termin: staly

21



Kontrola: priebezne 2023/2024

Utast psycholéga na pedagogickych radach a aktivity odborno-metodického charakteru podPa
specifickych poZiadaviek $§kol v sicinnosti S vychovnymi poradcami a keordinatormi prevencie
— ziadat’ priebezne pocas Skolského roka

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Supervizne stretnutia zamerané na metodicki pomoc jednotlivym zloZkam systému
vychovného poradenstva na skolach (napr. vychovny poradca) — kazdy mesiac

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: stdaly

Kontrola: priebezne 2023/2024

Metodicka pomoc zacinajucim jednotlivym zloZzkam systému vychovného poradenstva na
skolach (napr. vychovny poradca) pri vychovnej a preventivnej ¢innosti

Zodp.: vediica oddelenia

Termin: stdaly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Metodicka pomoc riaditePom $kél a Skolskym koordinatorom vo vychove a vzdelavani
(8kolskym koordinatorom vychovy a vzdelavania) pri realizacii $kolskych projektov prevencie

Zodp.: vediica oddelenia
Termin: stdaly
Kontrola: priebeine 2023/2024

RIADIACA CINNOST

Zabezpecovat’ koordinaciu pracovnych ¢innosti v oddeleni a na elokovanych pracoviskach v oblasti
plnenia poziadaviek §kol na zaklade objednavok a podla aktualnych potrieb $kol.

Zodp.: vediica oddelenia a
elokovaného pracoviska
Termin: stdly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Na gremialnych, operativnych poradach a poradach oddelenia aktivne sa prezentovat, informovat’ a
podielat’ sa na rieSeni aktualnych uloh stvisiacich s plnenim odbornych ¢innosti CPP.

Zodp.: vediica oddelenia a
elokovaného pracoviska
Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024
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Realizovat v oddeleni, na elokovanom pracovisku, operativne a pracovné porady s cielom
informovat’, koordinovat’ pracu v ramci oddelenia, elokovaného pracoviska a zabezpecCovat’ tak
plnenie aktualnych uloh a poziadaviek $kol.

Zodp.: vediica oddelenia a

elokovaného pracoviska

Termin: stdaly

Kontrola: priebeine 2023/2024

PriebezZne prihliadat’ na plnenie planu kontrolnej ¢innosti, vyhodnocovat’ a informovat’ riaditel’ku CPP
0 plneni uloh vyplyvajucich z planu ¢innosti CPP.
Zodp.: vediica oddelenia a
elokovaného pracoviska
Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Vyhodnocovanie individualnych planov a planov kontrolnej ¢innosti v skolskom roku 2023/2024 s
prihliadanim na koncepéné zameranie CPP metodicko-organiza¢né pokyny a platné vyhlasky.

Zodp.: vediica oddelenia a
elokovaného pracoviska
Termin: stdaly

Kontrola: priebeine 2023/2024

ODBORNY RAST ZAMESTNANCOV

Aktivne sa prezentovat’ na skoleniach, seminaroch, konferenciach, vycvikoch organizovanych CPP a
inymi institaciami a tiez na kluboch a poradach zameranych na vzdelavanie vychovnych poradcov,
Skolskych koordinatorov vo vychove a vzdelavani v oblasti prevencie drogovych zavislosti a d’alsich
socialno-patologickych javov a odbornych zamestnancov $kdl (skolsky $pecialny pedagog, Skolsky
psycholog).

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

V Skolskom roku 2023/2024 sa nad’alej odborne vzdelavat’ a ziskavat’ nové poznatky formou studia
odbornej literatary, aktivnou ucastou na internych seminaroch a ucastou na réznych odbornych
vzdelavaniach: Prihliadat’ na zvySovanie kvality poskytovanych sluZieb na skolach a prezentaciu CPP
na verejnosti.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 pokracovat’ Vv prezentacii odbornych skuisenosti v médiach, odbornych
casopisoch a iné.
Zodp.: odborni zamestnanci
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Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Aktivne sa zapojit’ do projektovej ¢innosti podl'a aktualnych moznosti CPP.
Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: stdaly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Elokované pracovisko 1, CPP Tesedikova 3, KoSice-Barca

Hlayné ulohy:
1. Psychologické/logopedicka a Specialnopedagogické poradenstvo a diagnostika pri posudzovani

Skolskej pripravenosti deti v spolupraci s rodi¢mi a pedagogmi.

2. Sledovat’ a usmeriiovat’ vyvin a vychovu deti v predskolskom veku. Uzko spolupracovat’ s
pedagogickymi zamestnancami v MS, konzultovat’ a zostladit’ vzajomné o¢akéavania tykajuce sa
najmd deti S odloZzenou povinnou skolskou dochadzkou a s rodi¢mi. Vykonat' kontrolné
psychologické vySetrenia deti S odlozenou Skolskou dochadzkou a pred ich zaskolenim.

3. Komplexna S$pecidlnopedagogickd c¢innost, psychologickd, logopedicka, diagnosticka,
poradenskd, preventivna, metodickd, vychovnovzdeldvacia a ind odbornd cinnost” a subor

Specialnopedagogickych intervencii detom SO zdravotnym znevyhodnenim vratane deti S
telesnym postihnutim a S vyvinovymi poruchami s cielom dosiahnut optimalny rozvoj ich
0sobnosti a socialnu integraciu.

4. Ambulantna logopedicka starostlivost pre deti s poruchami vyslovnosti, oneskorenym a
narusenym vyvinom reci, deti zajakavé, nehovoriace.

5. Logopedicka starostlivost’ pre deti priamo v materskych $kolach — jednoduchsie poruchy
re¢ového vyvinu.

6. Poskytovat’ psychologicku, socialnu a $pecialnopedagogicku pomoc a poradenstvo det'om
a mladezi zo socialne znevyhodneného prostredia v spolupraci s pedagégmi a rodi¢mi.

7. Kontinuitne plnit’ ulohy, zabezpecovat’ administrativne a Statistické vykazovanie odbornej

~ cinnosti a evidencie klientely.

8 Prihliadat’ na odborny rast formou studia, ucasti na seminaroch, konferenciach, vycvikov,
Skoleni a inych forméch odborného vzdeldvania.

9. Informovat verejnost’ 0 vysledkoch prace pedagogicko-psychologického poradenstva
publika¢nou ¢innost'ou, Gcast'ou na podujatiach.

Poradenska a diagnosticka ¢innost’
Individualna psychologicka diagnostika a psychologické poradenstvo

a) vCasna intervencia a diagnostika problémového spravania,
b) tazkosti v spravani (emocionalne problémy),
C) psychosomatické problémy,

d) individualna diagnostika podl'a potreby.
Zodp.: vediica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024
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Psychologické/Specialnopedagogické/logopedické poradenstvo a terapia

a) adaptacné a socializa¢né problémy,

b) starostlivost’ pre deti so SVVP,

C) poradenstvo rodi¢om Vv oblasti vychovnych, emocionalnych a vyvinovych problémov deti,
d) poradenstvo rodicom zamerané na podporu rozvoja vzdelavacieho, emocionalneho i

socialneho vyvinu deti pred nastupom do ZS.

Zodp.: vedica EP

Termin: staly

Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka a logopedicka diagnostika, poradenstvo a
terapia v oblasti uc¢enia a spravania:

a) pri adaptacnych problémoch Ziakov po vstupe do Skoly a prestupe z inej skoly,
b) identifikacia pricin Skolskej netuspesnosti a tazkosti v uceni,
C) zvladanie Skolskych povinnosti (spravne rozvrhnutie ¢asu na ucenie a na oddych u prvakov),

motivacia K uceniu,
d) diagnostika, rediagnostika a poradenstvo pre deti so SVVP.
Zodp.: vediica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x stvrt’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka a logopedicka diagnostika, poradenstvo pre
Ziakov zakladnych a strednych $kol so zameranim na Kkariérovy vyvin:

a) identifikacia, rozvoj a efektivne vyuzivanie schopnosti, vykonovych charakteristik,

b) rozvijanie osobnostnych predpokladov,

C) d’alsie Studijné zameranie a rozhodovaci proces,

d) rozhodovanie o vybere strednej skoly, volitelnych seminarov a vysokej skoly,

e) sebahodnotenie a sebaposudzovanie urovne ziakov s dorazom na ich kariérové zameranie.

Zodp.: vedica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x §tvrt’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka diagnostika, poradenstvo a terapia v oblasti optimalizacie
osobnostného a emociondlneho vyvinu Ziaka v spolupraci s rodi¢émi a pedagégmi S0 zameranim
na:

a) rozvijanie osobnostnych a emocionalnych dispozicii- sebapoznanie a rovoj vlastného
potencialu,

b) emocionalne tazkosti — negativizmus, emoc. instabilita, agresivita,

C) psychosomatické t'azkosti,

d) psychosexualny vyvin,

e) socialne vzt'ahy,

f) uzkost’ a uzkostnost,

9) problémy Vv spravani (zaskolactvo, kradeze, uteky, talanie, klamanie, demonstrativne

sebaposkodzovanie, Sikanovanie, egocentrizmus, nedisciplinovanost’).
Zodp.: vediica EP
Termin: staly
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Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024
RIADIACA CINNOST

Zabezpecovat’ koordinaciu pracovnych ¢innosti v oddeleni a na elokovanych pracoviskach v oblasti
plnenia poziadaviek §kol na zaklade objednavok a podla aktualnych potrieb $kol.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: stdaly

Kontrola: priebezne 2023/2024

Na gremialnych, operativnych poradach a poradach oddelenia aktivne sa prezentovat’, informovat’ a
podiel’at’ sa na rieSeni aktualnych uloh stvisiacich s plnenim odbornych ¢innosti CPP.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024

Realizovat’” v oddeleni, na elokovanom pracovisku, operativne a pracovné porady S cielom
informovat’, koordinovat’ pracu v ramci oddelenia, elokovaného pracoviska a zabezpecCovat' tak
plnenie aktualnych uloh a poziadaviek $kol.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Priebezne prihliadat’ na plnenie planu kontrolnej ¢innosti, vyhodnocovat’ a informovat riaditel’ku CPP
0 plneni uloh vyplyvajucich z planu ¢innosti CPP.
Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Vyhodnocovanie individualnych planov a planov kontrolnej ¢innosti v $kolskom roku 2023/2024 s
prihliadanim na koncep¢né zameranie CPP metodicko-organizacné pokyny a platné vyhlasky.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024
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ODBORNY RAST ZAMESTNANCOV

Aktivne sa prezentovat’ na skoleniach, seminaroch, konferenciach, vycvikoch organizovanych CPP a
inymi inStituciami a tiez na kluboch a poradach zameranych na vzdelavanie vychovnych poradcov,
Skolskych koordinatorov vo vychove a vzdelavani v oblasti prevencie drogovych zavislosti a d’alsich
socialno-patologickych javov a odbornych zamestnancov $kol (Skolsky Specialny pedagodg, Skolsky
psycholog).

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: stdaly

Kontrola: priebezne 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 sa nad’alej odborne vzdelavat’ a ziskavat’ nové poznatky formou studia
odbornej literatary, aktivnou ucastou na internych seminaroch a ucastou na réznych odbornych
vzdelavaniach: Prihliadat’ na zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb na §kolach a prezentaciu CPP
na verejnosti.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 pokracovat’ v prezentacii odbornych skusenosti v médiach, odbornych
¢asopisoch a iné.
Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Aktivne sa zapojit’ do projektovej ¢innosti podl'a aktualnych moznosti CPP.

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Elokované pracovisko 2 — CPP Opatovska cesta 101, KoSice

Hlavné ulohy:

1. Psychologické a Specialnopedagogické poradenstvo a diagnostika pri posudzovani skolske;j
pripravenosti deti v spolupraci s rodi¢mi a pedagogmi.

2. Sledovat’ a usmeriovat’ vyvin a vychovu deti v predikolskom veku. Uzko spolupracovat’ s
pedagogickymi zamestnancami v MS, konzultovat' a zosuladit vzijomné olakavania
tykajuce sa najméa deti S odlozenou povinnou skolskou dochadzkou a s rodi¢émi. Vykonat
kontrolné psychologické vySetrenia deti s odlozenou $kolskou dochadzkou a pred ich
zaSkolenim.

3. Komplexna Specidlnopedagogickd cinnost, psychologicka, diagnosticka, poradenska,
preventivna, metodickd, vychovnovzdelavacia a ina odbornd ¢Cinnost a subor
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Specidlnopedagogickych intervencii detom SO zdravotnym znevyhodnenim vratane deti S
vyvinovymi poruchami s cielom dosiahnut’ optimalny rozvoj ich osobnosti a socialnu

integraciu.

4. Poskytovat’ psychologicku, socialnu a $pecialnopedagogicku pomoc a poradenstvo detom
a mladezi zo socialne znevyhodneného prostredia v spolupraci S pedagégmi a rodi¢mi.

5. Kontinuitne plnit’ Glohy, zabezpecovat’ administrativne a Statistické vykazovanie odbornej
¢innosti a evidencie klientely.

6. Prihliadat’ na odborny rast formou stadia, G¢asti na seminaroch, konferenciach, vycvikov,
Skoleni a inych formach odborného vzdeldvania.

7. Informovat verejnost’ 0 vysledkoch prace pedagogicko-psychologického poradenstva
publika¢nou ¢innost'ou, ucast'ou na podujatiach.

Poradenska a diagnosticka ¢innost’

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka diagnostika a psychologické poradenstvo
a) v¢asna intervencia a diagnostika problémového spravania,
b) tazkosti v spravani (emocionalne problémy),
C) psychosomatické problémy,
d) individualna diagnostika podl'a potreby.
Zodp.: vedica EP
Termin: stdaly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Psychologické/Specialnopedagogické poradenstvo a terapia

a) adaptacné a socializa¢né problémy,

b) starostlivost’ pre deti so SVVP,

c) poradenstvo rodi¢om Vv oblasti vychovnych, emocionalnych a vyvinovych problémov deti,
d) poradenstvo rodi¢om zamerané na podporu rozvoja vzdelavacieho, emocionalneho

i socialneho vyvinu deti pred nastupom do ZS.

Zodp.: vedica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka diagnostika, poradenstvo a terapia v oblasti
ucenia a spravania:

a) pri adaptacnych problémoch Ziakov po vstupe do Skoly a prestupe z inej skoly,

b) identifikacia pri¢in Skolskej netispesnosti a t'azkosti vV uceni,

C) zvladanie Skolskych povinnosti (spravne rozvrhnutie ¢asu na uc¢enie a na oddych u prvakov),
d) motivacia K ueniu,

e) diagnostika, rediagnostika a poradenstvo pre deti so SVVP.
Zodp.: vedica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x §tvrt’rocéne 2023/2024
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Individualna psychologicka/Specialnopedagogicka diagnostika, poradenstvo pre Ziakov
zakladnych a strednych $kol so zameranim na kariérovy vyvin:

a) identifikacia, rozvoj a efektivne vyuzivanie schopnosti, vykonovych charakteristik,

b) rozvijanie osobnostnych predpokladov,

C) d’alsie Studijné zameranie a rozhodovaci proces,

d) rozhodovanie o vybere strednej skoly, volitelnych seminarov a vysokej skoly,

e) sebahodnotenie a sebaposudzovanie urovne ziakov s dorazom na ich kariérové zameranie.

Zodp.: vedica EP
Termin: stdly
Kontrola: 1x §tvrt’rocne 2023/2024

Individualna psychologicka diagnostika, poradenstvo a terapia v oblasti optimalizacie
osobnostného a emociondlneho vyvinu Ziaka v spolupraci s rodi¢émi a pedagégmi S0 zameranim
na:

a) rozvijanie osobnostnych a emocionalnych dispozicii- sebapoznanie a rovoj vlastného
potencialu,

b) emocionalne tazkosti — negativizmus, emoc. instabilita, agresivita,

C) psychosomatické t'azkosti,

d) psychosexualny vyvin,

e) socialne vztahy,

f) uzkost’ a tzkostnost,

9) problémy V spravani (zaskolactvo, kradeze, tteky, tilanie, klamanie, demonstrativne

sebaposkodzovanie, Sikanovanie, egocentrizmus, nedisciplinovanost’).
Zodp.: vedica EP
Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024

Preventivny program — ,,Kamardt Zippy“. Program pomaha rozvijat' oblast’ duSevného zdravia v
emocionalnej oblasti. M4 pomoct’ d’etom naudit’ sa rozne spdsoby, ako robit’ veci, ktoré im pomozu
v ich vztahoch s inymi 'ud'mi a pri rieSeni problémov. V ramci programu su stretnutia venované aj
vytvaraniu a udrziavaniu priatel'stiev, sposobom ako zvladnut' osamelost’ a odmietnutie alebo
Sikanovanie. Diet'a sa po¢as programu nauci ako identifikovat’ svoje pocity a hovorit' 0 nich, ako
vyjadrit’ to, ¢o chce povedat, ako pozorne poc¢uvat’ druhych a ako poziadat’ 0 pomoc. Pozornost’ je
venovana aj tomu ako sa prispdsobit’ v novych situacach a ako riesit’ konflikty. Program pozostava z
10 stretnuti. Je uréeny pre deti od 5 az 7 rokov.

Zodp.: vediica EP

Termin: staly
Kontrola: 1x $tvrt’roéne 2023/2024
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RIADIACA CINNOST

Zabezpecovat’ koordinaciu pracovnych ¢innosti v oddeleni a na elokovanych pracoviskach v oblasti
plnenia poziadaviek §kol na zaklade objednavok a podla aktualnych potrieb $kol.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Na gremialnych, operativnych poradach a poradach oddelenia aktivne sa prezentovat’, informovat’ a
podielat’ sa na rieSeni aktudlnych tloh suvisiacich s plnenim odbornych ¢innosti CPP.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Realizovat v oddeleni, na elokovanom pracovisku, operativne a pracovné porady s cielom
informovat’, koordinovat’ pracu v ramci oddelenia, elokovaného pracoviska a zabezpecCovat’ tak
plnenie aktualnych uloh a poZiadaviek $kol.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebeine 2023/2024

Priebezne prihliadat’ na plnenie planu kontrolnej ¢innosti, vyhodnocovat’ a informovat’ riaditel’ku CPP
0 plneni uloh vyplyvajucich z planu ¢innosti CPP.
Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Vyhodnocovanie individualnych planov a planov kontrolnej ¢innosti v skolskom roku 2023/2024 s
prihliadanim na koncepéné zameranie CPP metodicko-organiza¢né pokyny a platné vyhlasky.

Zodp.: vediica elokovaného
pracoviska

Termin: staly

Kontrola: priebezne 2023/2024

ODBORNY RAST ZAMESTNANCOV

Aktivne sa prezentovat’ na Skoleniach, seminaroch, konferenciach, vycvikoch organizovanych CPP a
inymi institaciami a tiez na kluboch a poradach zameranych na vzdelavanie vychovnych poradcov,
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Skolskych koordinatorov vo vychove a vzdelavani v oblasti prevencie drogovych zavislosti a d’al§ich
socialno-patologickych javov a odbornych zamestnancov $kol (Skolsky Specialny pedagog, Skolsky
psycholog).

Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: staly
Kontrola: priebeine 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 sa nad’alej odborne vzdelavat’ a ziskavat’ nové poznatky formou studia
odbornej literatary, aktivnou ucastou na internych seminaroch a ucastou na réznych odbornych
vzdelavaniach: Prihliadat’ na zvySovanie kvality poskytovanych sluZieb na skolach a prezentaciu CPP
na verejnosti.

Zodp.: odborni zamestnanci

Termin: stdaly

Kontrola: priebezne 2023/2024

V skolskom roku 2023/2024 pokracovat’ v prezentacii odbornych skusenosti v médiach, odbornych
Casopisoch a iné.
Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: stdaly
Kontrola: priebeine 2023/2024

Aktivne sa zapojit’ do projektovej ¢innosti podl'a aktualnych moznosti CPP.
Zodp.: odborni zamestnanci
Termin: stdaly
Kontrola: priebeine 2023/2024
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RIADITELSKY UTVAR

V suvislosti § vytvorenim, zachovanim a rozvijanim systému finan¢ného riadenia dodrziavat
vnutorné postupy na vykonavanie predbeznej a priebeznej finan¢nej kontroly.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: staly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Vo finan¢nom riadeni priebezne aktualizovat’ interné riadiace akty v sulade S platnymi pravnymi
predpismi, resp. navrhovat’ nové pravne akty riadenia, pripadne upravovat’ existujuce smerom Ku
skvalitnovaniu finan¢ného riadenia a kontroly.

Zodp.: riaditel’ka CPP

Termin: stdaly
Kontrola: priebezne 2023/2024

Zabezpecovat’ a skvalitiiovat’ pracovné podmienky v oblasti personalneho riadenia, materialneho a
technického zabezpecéenia pre plnohodnotné poskytovanie predpisanych odbornych sluzieb a v stlade
s BOZP.
Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: stdaly
Kontrola: priebeZne 2023/2024

V suvislosti S personalnou politikou zabezpecit’ objektivne hodnotenie ¢innosti a tloh jednotlivych
zamestnancov V stlade s platnou legislativou.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: stdaly
Kontrola: priebeZne 2023/2024

Poskytovat’ metodicku podporu riaditelom §kol na vsetkych typoch a stupnioch $kol.

Zodp.: riaditel’ka CPP
Termin: $k. rok 2023/2024
Kontrola: priebeine 2023/2024

PhDr. Méria Horvathova, PhD.
riaditel’ka
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ZAZNAM Z KONTROLY PLNENIA
PLANU PRACE CPP SK. ROK 2023/2024

Datum kontroly Meno kontrolujuceho podpis

PhDr. Maria Horvathova, PhD.
riaditel’ka
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